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“Yarim Birakmayanlarin Sesi..."”

Bazi duygular vardir; bir cimleye sigmaz,

bir kelimeyle anlatilamaz.

Sessizce buyulr, hatiralarda yer edinir

ve zamanla bir hikayeye dénusur.

Elinizdeki bu sayfalar,

yalnizca yazilarin bir araya geldigi bir dergi degildir.

Onlar; dustncenin, hissedisin ve vefanin izlerini tasir.

Her satir, bir kalbin yankisini;

her paragraf, bir insanin dunyaya biraktigi kUguk bir izi barindirir.
Vefakar Dergi,

edebiyata vefa gdstermenin,

kelimelere yeniden deder vermenin

ve unutulmaya yuUz tutan duygulari hatirlamanin bir davetidir.
Burada karsilasacaginiz her metin,

yalnizca okunmak icin degil;

Uzerinde dUsunulmek, hissedilmek

ve belki de bir parcasi olmak igin yazilmistir.

Bu yolculukta bizimle oldugunuz icin tesekkur ederiz.
Kalemlerin sustugu yerde anlami,

kelimelerin bittigi yerde insani arayan herkese selam olsun.
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“Yarim Birakmayanlarin Sesi...” Say12 -
EIEAKER

Onsoz

Ilk sayimizi okurlarla bulusturdugumuzda, kelimelerin insanlari bir araya getirme gtictne bir
kez daha taniklik ettik. Her geri dénus, her satir ve her destek mesaji bize gésterdi ki;
dusuncenin, sanatin ve edebiyatin hala sicak bir yuvasi var.

Simdi ise Vefakar Dergi'nin ikinci sayisiyla yeniden karsinizdayiz.

Bu sayfalarda siirin ince sesini, dykunun derin izlerini, denemenin dusundudren yonunu ve
sanatin farkl renklerini bulacaksiniz. Her eser, bir kalbin tasidigi duygunun, bir zihnin kurdugu
dusuncenin ve bir insanin dunyaya biraktigi izlerin yansimasidir.

Vefakar Dergi, yalnizca yazilarin bir araya geldigi bir yayin degil; ayni zamanda farkli seslerin
bulustugu ortak bir alandir. Cunku inaniyoruz ki her kelime, dogru zamanda okuruna
ulastiginda yeni anlamlar dogurur.

Bu ikinci sayimizda da genc¢ kalemlere, yeni fikirlere ve 6zgun bakis acilarina yer vermeye
devam ettik. Her satirin ardinda emek, cesaret ve samimiyet bulunuyor. Sizleri de bu
yolculugun bir parcasi olmaya davet ediyoruz.

Sayfalar arasinda gezinirken bazen bir dusuncede duracak, bazen bir dizede kendinizi
bulacak, bazen de hi¢c tanimadiginiz bir dinyanin kapisini aralayacaksiniz. iste edebiyatin en
guzel yani da budur: insanlari ayni satirda bulusturabilmesi.

Bu sayinin hazirlanmasinda emegi gecen tum yazarlarimiza, gizerlerimize ve bizleri yalniz
birakmayan degerli okurlarimiza tesekkur ederiz.

Vefakar Dergi'nin ikinci sayisi sizlere ilham, dusunce ve guzel izler birakmasi dilegiyle...
Keyifli okumalar.

Vefakar Edebiyat Ve Siir E-Dergisi
“Yarim Birakmayanlarin Sesi...”

Vefakar - Sayfa 5
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KUL RENGI SESSIZLIK
Ceyda Buke

Bir aksam vaktiydi, gégun yuzu solgundu,
Kuslar bile susmayi 6grenmis gibiydi.
Sokaklarin taslarina dusen golgeler arasinda
Kaybolan bir mevsimin izlerini ariyordum.
Penceremde unutulmus bir rizgar duruyordu,
Adini bilmedigim sehirlerden gecip gelen.
Her esisinde biraz daha eksiliyordu zaman,
Bir yaprak gibi savruluyordu 6mrun takvimi.
insan en cok da kendine gec kaliyormus meger,
Yarim kalmis cumlelerde gérdum bunu.
Bir aynaya bakar gibi baktim gecmise,
YUzumde eski gunlerin kirik isiklari vardi.
Bazi vedalar sessizce buyur gecelerde,
Kimse duymadan kdék salar kalbin icine.
Sonra bir gun ansizin gicek agcar huzun,
Ve insan alisir en derin eksilislere.
Simdi avuclarimda birkag¢ dus kirintisi,
Biraz yagmur, biraz ézlem tasiyorum.
Kullerinden dogmayi 6grenen kuslar gibi
Her sabah yeniden kendimi topluyorum.
CuUnku hayat, en karanlik gecenin ardindan
Ufka biraktigi ince bir aydinhktir.

Ve umut, yikilmis bir duvarin dibinde bile
inatla yeseren klcUk bir cicektir.

Vefakar - Sayfa 6



“Yarim Birakmayanlarin Sesi...” Say12 -
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UTULU MENDIL VE AKIDE SEKERI
Tulay Ilhan

Sehir uyandi, yuz yillik bir uykudan uyanir gibi.
Iinsan kalabaligi arac trafigine karisti.
Bayramlar bitti, kurbanlar kesildi;
sekerler yine cam kavanozlarin icinde kaldi.
Kaplyi calan cocuk olmadi.
Utulenmis mendiller cekmecede sakl kald.
Derin bir ah ile,

“Nerede o eski bayramlar?” dedi camin ardindaki yasli suret.
Ozlemle nemli gézlerini,
bir parca umut icin gdkyuzune cevirdi;
oylece uzaklara bakakaldi.

Camin 6nune gelen kumrular da ugramamisti.
Ekmek kirintilari rizgarla savrulmus,
baska kuslara yem olmustu.

Sakin bir yaz yagmuru camlari yikarken,
gramofonda c¢alan o buselik sarki,
tek basina unutturmaya yetmezdi yalnizhgu.
Elinde eski fotograflarla dolu bir album,
eski dUnyasini seyre dalmisti yasli suret.
Aslini ararken hayaller icinde,
“Nerede o eski bayramlar?” ahini
bir kere daha cekti ézlemle.

Vefakar - Sayfa 7



“Yarim Birakmayanlarin Sesi...” Say12

GORUNMEZ DUVAR

Meryem Bagirova

insan hayatinda pek cok seyden kacabilir: yasadidi yerden, kalabaliklardan, anilardan, hatta
arkadaslari ve ailesinden bile. Fakat kacamadigi tek bir yer vardir: kendi benligi. Yalnizlik bazen
en ¢ok korktugumuz, bazen de en ¢ok ihtiya¢c duydugumuz hal olur.

Cogu zaman kendimizden kacariz. Gurultuye siginir, mesguliyet arar, telefonlarin isiginda
kayboluruz... Cunku yalnizhdin sessizligi, en sert gercekleri fisildar. Oysa insan, gercegin
yuzune bakmaktan daima urker.

Bazi insanlar vardir ki, cevrelerinde onlari seven, deger veren, yaninda olmak isteyen bircok
kisi olsa bile, yine de kenarda durmayi secerler. iclerinde gérinmez bir duvar éraladar; yalniz
kendileri onu gorur. Ne kadar sicaklik gésterilse, ne kadar yakinlik kurulsa da o duvar asilmaz.
Enerjilerini, derinliklerini ve kalplerinin iyiligini hissedenler coktur; fakat kendilerinden
kactiklari icin yalniz kalirlar. DUnyaya “bana dokunmayin” mesaji veren gérunmez bir hal ile
dolasirlar. Ve en acisi nedir? Aslinda bu hal onlari mutlu etmez... ama yine de boyle davranirlar.
Bir insana bakariz; onu soguk, uzak, hatta kibirli saniriz. Oysa hakikat bambaskadir: hicbir

sey goérundugu gibi degdildir. Bazi insanlar kibirli olduklariicin degdil, derin yaralari oldugu icin
kendilerini kenarda tutarlar. Yakinlk onlar icin en blyUk tehlike gibi gérantr. Oyle duvarlar
orerler ki, o duvar yalniz baskalarini degil, kendilerini de bogar, esir eder.

Psikologlara gére, insanin kendini disarida tutmasinin sebepleri cogu zaman ge¢cmisin
acilarindan dogar. Bir kez yaralanmis olan, en guzel yakinligi bile “tehlike” olarak gérur.
Yakinlik sevgiyi getirir; sevgi deger vermektir; deger veren insan ise kaybetmekten korkar.

iste bu yUzden bazilar yakinhidi korumak icin degil, ondan kacmak icin duvar érer. iclerinde su
dusunce yankilanir: “Yakin olursam, yaralanirim, kirilirim.”

Boylece yalniz insan, aslinda yalnizligi istedigi icin degil; kendini acidan korumak igin

kenarda kalir. Onunla dost olmak isteyenler vardir. Ona deger verenler vardir. Onun varligini
sevenler vardir. insan cogu zaman bunu bilir, hisseder, gérir... ama yine de geri cekilir. CinkU
geri cekilmek artik bir aliskanhiga déontsmustur. insan kendi kendisinin dismanina dénusebilir,
anlamasi zor ama gergektir. Oysa ona gereken tek sey vardir: biraz izin vermek, biraz yaklasmak,
biraz konusmak. iste o an, icindeki karanlik yavas yavas aydinlanmaya baslar.

insan kendini cezalandirmak zorunda degildir. Her insan sevilmeye layiktir. Her hikayede
mutlaka seven kalpler vardir. Ama kendini kenarda tuttukga, o kalplerin sesi ona ulasmaz.
Unutulmamasi gereken bir gercek vardir: hi¢c kimse insani, onun kendi kadar yalniz edemez.
Hislerini dile getirseler, her sey degisir.

insan kendinden kacmayi birakmalidir. Cevresinde uzanan elleri gérmelidir. Kalbine 1sigin
dusmesine izin vermelidir.

Hicbir duvar bir anda yikilmaz. Hicbir karanlik bir anda aydinlanmaz. Hi¢bir korku bir anda
bitmez.

insani iyilestiren, dénusturen ve hayata dénduren tek sey, sevgiyle dolu bir hayatin

sicakhgidir.

Vefakar - Sayfa 8
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DUA GiBI

Mehmet Ozdemir

Bir dua gibi dogar goézlerimden,

Her hecede sakli izlerin senden.

Yuregimde yanki, dilimde nefes,
Adini aninca titrer her ses.

Bir dua gibi yukselir gonlum,
Hasretinle yanar, tukenir dmrum.
Sevda yolunda yorulur dizler,
Sensiz gecelerde susar sézler.

Bir dua gibi dokunur ellerin,
icimde acilir gizli gullerin.
Kalbimde sakli en derin yara,
Seninle basladi bu ask bahara.

Bir dua gibi suzulur gecem,
Sensin icimde dinmeyen elem.
Yildizlar sahidim, ay bilir seni,
Her duamda saklarim ben yine seni.

Her nefeste sen, her duada sen,
Omrimun tek gercedi, tek dilegim sen.
Bir omur surse de bitmez bu sevda,
Adini tasirim son nefesimde ben.

Vefakar - Sayfa 9
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NAFILE

Cansu Turan

Yok eder bizi
bahsedilmis karanlik.

Isik kamassin isteriz gozlerimizde;
yuzler iter birbirini
karanlik seslerin altinda.

Direniriz
bize bicilen rollerle,
tiyatral bir sabirla.

Aclilir perde;
son oyun saniriz.

Replikler yanar karanligin sahnesinde,
kulleri savrulur
kahirli gozlere

Ve karanlik mihlar bizi
egik dongusune.

Doneriz, doneriz, doneriz
ince bir 1siIga tutunarak.

Cozulur 1siga hasret bedenlerimiz,
hdcrelerine dek
gunbegun.

Nafile.

Karanlik ustun gelir
ISIgin billur sesine.

Vefakar - Sayfa 10
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ICIMDEKI VAHSI KADIN
Aybike Kazak

Kurtlarin izini surer gece ruyalarinda,
Evcil duvarlarin arkasinda carpan o ¢iplak yurek.
Medeniyetin nakis gibi isledigi bu tenin altinda,
Topraga yalinayak basmak isteyen bir kadin var;
Urkek ama direncli.

Saclarimda ruzgarin en hirgin fisiltisi,
Gozlerimde hi¢ sonmeyen bir kor pariltisi.
Evlerin dar pencerelerine sigmaz onun nefesi
Ormanlarin, karanlik gecelerin ve dolunayin sesi.
Kirilan aynalardan toplamaz kendi aksini,
Zamanin otesinde kurar kendi ulkesini.

Ne kurallari tanir ne evcillesmeyi bilir,
Bazen bir ¢ciglik olur,

Bazen derin bir sessizlikten beslenir.
Gozyasini nehir yataklarina akitir gizlice,
Kullerinden yeniden dogar her gece.
Prangalari eriten o kadim, vahsi sizi;
icimde yasayan, teslim olmayan gokyUzu kizi.
Ben oyum,

Yarall, vahsi ve hala 6zgur.

Vefakar - Sayfa 11
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HAYALDEN DOGAN GUNES

Birsen Eker

Vefakar bir yurek tasir bazi insanlar,
Sessizce iyilik birakir gectigi yollara.
Vicdanla buyur icindeki isik,

Bir papatya gibi acar en yorgun baharlara.

RUzgar gelir, savurur eski kederleri,
Hayal kuran génuller yeniden yol bulur.
Kelam bazen bir dua olur gecelere,
Bazen de suskun bir kalpte umut olur.

Yeni bir gunes dogar karanhgin ardindan,
Kudllenen dusler yeniden kanatlanir.
Insan, inancini kaybetmedigi stirece,

En uzak ufuklara bile varir.

Birsenli, birbenli satirlarda saklidir hayat,
Sevgiyle yazilan her séz iz birakir.
Yarinlara uzanan en saglam kopru,
Umudunu koruyan yureklerde kurulur.

IR NOGY ubof TPUR Wglivmr - =

Vefakar - Sayfa 12



“Yarim Birakmayanlarin Sesi...” Sayl2

SIHIRLI GOL VE ISIK BAHCESI
Makbule Yuksel Kizilkaya

Bir varmis, bir yokmus...
Uzak diyarlarda, gunesin ilk isiklariyla uyanan bir kdy varmis. Bu koyun yakininda, bombos bir
araziye bir gun gokyuzunden sihirli damlalar dusmeye baslamis. Damla damla buUyuyen bu sihir,
sonunda kocaman, isil 1sil bir géle dénusmus.

Golde kayiklar yuzuyor, kuslar sarki séylUyor, cocuklar nese icinde oynuyormus. Her sey o kadar
huzurluymus ki kdy halki “Burasi cennetten bir parca olmali” dermis.

Kdéyun iyi kalpli teyze ve anneleri, golun kenarina su testileriyle gelirmis. Ama bu su, sadece golu
doldurmak icin degilmis... Onlar bu suyu, kdyun en guzel bahcelerine tasir, kuruyan ciceklere
hayat verir, yitip gidenlerin hatirasina isik serperlermis.

Bir gun kuguUk bir kiz, gélun kenarinda otururken ruzgar ona fisildamis:
— “Bak, bu gdl sadece sudan ibaret degil. Icinde sevgi var, dua var, iyilik var. Sevdiklerimiz
uzaklarda da olsa, onlarin kalplerine de bu isik ulasir.”

Kdcuk kiz derin bir nefes almis, gozlerini kapamis ve kendini isikla dolu bir bahg¢ede bulmus. Bu
bahcede kaybettigi butun sevdikleri gulumseyerek ona el salliyormus.

O gunden sonra ¢cocuk, golu gérdukege cennetin kapilarindan bir parca aralandigini bilmis. Ve her
su damlasini bir dua, her ¢icegdi bir gulus, her rtzgari bir selam gibi gormus.

Ve kdyde herkes 6grenmis ki; iyilikle tasinan her damla su, gokyuzune kadar yukselir ve cennetin
bahcelerinde 1siga donusurmus.

Vefakar - Sayfa 13



“Yarim Birakmayanlarin Sesi...” Say1 2

BIR DAMLADAKI HAKIKAT
GCunes Sahinbas

Gozyasl, insanin sessiz dilidir bazen mutlulugu bazen de yurege agir gelen bir hasretin bir
damlasidir. insan her zaman hissettiklerini ve yahut anlatamaz kimi zaman da kelimeler yetersiz
kalir. iste o anlarda gdzyaslari birikir gdzyaslari birikir gézlerinin icine...

Bir damla sadece sudan ibaret degdil;icinde umudu, hayalleri, hayal kirikliklari ve 6zlemle de
sakhdir. Aglamak bazende zayiflik degil, insan olmanin en dogal hallerinden biridir.

Gozyas! kalbin en icten duygularini ortaya cikarir hUzunden aglar ama iki durumda gézyasi
duygularin samimiyetini tasir.

Bir damla gdzyasinin icinde ikilem vardir,Aci verir ama rahatlatir;zayiflik cesaret ister bir sonu
anlatir ama cogunlukla yeni baslangi¢ kapisini aralar insanin ruhunun sessiz cighgidir bazen
bazi gercekler konusularak degil yanlizca hissedilerek anlasilir insanin ruhundan dogar bir
gercekliktir.

Kedere tasimaz ki bir damlacik su gunegsli bir gunde olagan yagmur gibi icimizi islatan ferahlik
insanin ruhuna olan tesekkUru cunku bazen kalip dylesine sevinir mutlulugu ancak bir damla
gOzyasi anlatir.

Hasret gdlgesidir insan yere duserken yanlizca aclya degil insanin olgunlasmasi da tasimali
goOzyasi ise derin sessiz tanigidir..

Hayat boyunca herkesin gozlerinden yas stzulur 6nemli olan aglamamak degil gozyaslarinin
ardindan yeniden dogmak, Gézyasi insanin yureginde acan yeni sabrin ¢icegi, yeni baslangicin
cemresi, Gdzyasi insan ruhunun sessiz ama en gercek tercumanidir.....

Vefakar - Sayfa 14
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P

OLIMPOS'UN SESSIZLIiGi

Zeynep Okmen

Olimpos'un mermer yuzlu tanrilari
suskun bir mahkeme gibi bakiyor icime
ve ben, o bakisin altinda
kendimi savunmayi ¢coktan unutmus bir sucluyum
Gogsumde buyuyen sey bir yara degil artik
adi olmayan bir aliskanlik gibi
her sabah yeniden aciliyor
ve ben her sabah yeniden kanamayi 6greniyorum
insan dedigin, kendi icine strgun edilmis bir varlik
kapisi disariya degil, iceriye Kilitli
ve anahtari hi¢cbir zaman verilmemis
Ben bu Kilidin sesini dinleyerek buyddum
her tikirtida biraz daha eksildim
her eksilmede biraz daha “ben” oldum
Sisifos'u hatirliyorum bazen
tasi degil, kendini iten bir golge gibi
ayni yokusta bin kez dusmek
bir kader degil, bir dil gibi 6gretilmis
Ve ben artik biliyorum
dusmek bir olay degil
insanin varolus bicimi
Tanrilar susuyor
cunkU susmak, onlarin en eski dili
ve biz o dilin icinde
anlam aramaya devam eden gurultuyuz
icimde bir yer var
ne Olimpos'a ¢ciklyor ne yere iniyor
orada yalnizca bekliyor
benim bile adini koyamadigim benlik
Ve ben her gece
o bekleyenin énunde
kendimi yeniden kaybediyorum

Vefakar - Sayfa 15
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“Yarim Birakmayanlarin Sesi...” Say12 -
cukul

SOKAGIN SOzU

“Bir Fotograf Bir S6z...”

“Bazi1 bekleyisler kapida degil,
Kalbin en sessiz kosesinde yasanir.”

“Binlerce kitabin arasinda,
okumaktan vazgecemedigim
tek hikaye sendin...”

Vefakar - Sayfa 16
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YALNIZLIGIN SIIRI

Ceren Bicger

-
u
—

o

Bir Vapur cizdim defterime,
Bir deniz kurdum gozlerinden,

Bir yola dusmusum
Aydinligi gozleyen sokakta,

/

Hapis etmisim Yildizlarimi ellerinde
Lakin ellerim ellerini bulamamis,

Vapurum da o denize varamamisken,
Yolda yapayanliz kalmisim.

Vefakar - Sayfa 17
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KIMsE

._ BELKI DE
¥ i
OKUMUYOR GALIBA ¥ 5 BOSUNA YAZDIM.

BIR KISIYE
ULASMASI BILE
YETERLIYMIS.
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BEKLENTILER CIKMAZI
MUberra Ebrar GUnay

Gecesi baska, gunduzu baska,
Koskoca bir ¢coélun ortasinda yapayalnizim desem;
Az gelir caresizligimi anlatmaya...
Senin o menekse rengi gdz torbalarin,
Benim kalbimi yakti,

Yakmakla kalmadi, ucurumdan asagi firlatti.
Kimsesizim artik; sehir bUyuk, ben kucuk,
Acllarsa benden de sehirden de buyuk.
Ben, sen gelene kadar icime icime agladim.
Kocaman gozluler ve genis govdeliler,
Gormediler kucucuk yureklere saplanan bu hanceri.
Kucuk yurekliler bUyUyup,

Yetiskin merdivenlerini bir bir tirmandiklarinda;
Adamlar ve kadinlar olduklarinda,
(Olduklarini sandiklarinda..)

Buyuk gozluler beklentiye girdiler onlardan;
Coélde olmamalarina ragmen,
Hayallerindeki serabi okyanus yapip,
Onlerine getirsinler istediler.

Kucucuk yurekliler,

Sehirler arasi otobuslerin gectigi asfaltta,
Eriyip yokluga karistilar.

Ya gébmuldukleri asfalttan fiskirip ekin verdiler,
Halka bereket oldular;

Ya da acziyetlerinin sicaginda eriyip,

Gelip gegenin ayagina yapistilar.

Gun geldi, gun gecti, gun sactiisigini;

Ne buyuk goézluler kucuk yurekleri gorup kucakladi,
Ne kucuk yurekliler koca gozlulere vefayla bakti.
Bdylece kustuler, yandilar ve yaktilar;
Acislyla tatlisiyla gecip gittiler,

Bu dunya denen meretten.
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COK OZLEDIM
Erdal Burak

Bugun parmaklarim yine o tanidik harflerin Uzerinde gezindi. Her dokunusta icimden bir
parca kosup sana geldi. Kacinci kez telefonun ekranina bakip kaldigimi, kacinci kez
kurdugum cumleleri daha noktaylr koymadan sildigimi ben bile unuttum.

Bu doéngu icimi acitarak devam etmekteydi. icimde biriken o tek bir cimle vardi aslinda:
“Cok 6zledim” bu iki kelime ne kadar basit yazilabilirdi ama tasimasi ne kadar agir bir yuktu.

Bicak bilmem kacinci defa yuregine degmisti ve bu yuzden tam génderecekken, o goériunmez
duvar yine dikildi karsima. Garip bir duraksama hissi...

insan bazen en cok konusmak istedigi kisiye karsi dyle bir susar ki, o sessizlik dinyadaki tim
gurultuleri bastirir. Kafasinin ici kalabalikti basini duvarlara vurasi geliyordu. Zaman gectikce
gitgide derinlesen bir boslugun icinde, kendi sesinin yankisindan bile drker hale gelirsin.
Bunu ben bilmem kac¢inci defa tekrar tekrar 6grendim.

En acisi da ne biliyor musun? Bu kararsizligin, bu git-gellerin ve kendi icine kapanislarin artik
bir gunle sinirli kalmamasi. Zaman akip gidiyor ama ben takvim yapraklarini degil, bu
boslugun icinde harcadigim birbirinin ayni gunleri sayiyorum. Ka¢ gun oldu boyle eksik, ka¢
gun oldu bdéyle yarim? Bilmiyorum.

CUnku insan bazen en ¢cok siginmak istedigi limandan, sirf firtinanin siddetiyle onu da
yipratmamak icin vazgecer. Sirf bir sey degismeyecegini bildigi icin. Defalarca kafasina vura
vura ogretildigi icin kendini o sessizligin kollarina birakir ve bekler. Neyi bekledigini bile
bilmeden...
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KITAP TANITIMI
KIRLI YAKA - GOKTUG DOGAN

' KITAP NE ANLATIYOR?
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KITAP TANITIMI
KIRLI YAKA - GOKTUG DOGAN

' KITAPTAN BiR ALINTI
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SEN VAKTI
Aybike Kazak

Safak vakti midir
Yoksa sen vakti mi
Uykumu bolen?

Bir gunu bir ginune uymaz takvimin.
Masanin ustundeki o saatte hep gézum,
Ne zaman akrep yelkovana degse icim Urperir;
Sensizlige dogru egilir, biraz beklerim.
Sonra uyanirim.

Kis cokmustur; hep sen diye usurum.
Bulutlar seni tasir her aksam,
Yagan yagmurda seni duyarim.
Sana miyagarlar,

Yoksa senden mi kopup gelirler?

Aklim karisir o an,
Bir tuhaf olurum.
Safak vakti midir,
Yoksa sen vakti mi
Uykumu bolen?

Vefakar - Sayfa 23



“Yarim Birakmayanlarin Sesi...” Say1 2

ADIYAMAN’IM
Ozan Ebedi

Hasretin sarmaz ah yaralarimi
Kesmis mUmkunumu carelerimi
Gurbete savurmus parelerimi
Ozlemin icimde Adiyaman’'im

Sana varan yollar uzun olsa da
Felek umddumu yere calsa da
Gecmise dalarak gézum dolsa da
Hayalin karsimda Adiyaman’'im

O eski gunler hala ezberimde
Unutmam mUmkin mua? izi derinde
Donsem bulur muyum seni yerinde?

Ne olur geri gel Adiyaman'im

Usandim su zalim gurbet elinden
Isminden gayri s6z dismez dilimden
Su garip sazimin dertli telinden
Seni callyorum Adiyaman'im

Cok acilar cektim nasil guleyim?
Gorunmez yollar yanina geleyim
EBEDI yurdumda toprak olayim
Sarsin bedenimi Adiyaman'im
(12.02.2008)
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FOTONLARIN REZONANS TEORISI (ISIGIN EVE DONUS YOLCULUGU)
Rusen Filhak

Tum atom alti kuantum parcaciklarinin ortak 6zelligi zamandan ve mekandan bagimsiz
hareket etmeleridir. Bu 6zellik kuantum fiziginin sUper pozisyon ilkesinin temel kriteridir. Yani
gozlemcinin séz konusu olmadigi tum durumlarda kuantum parcaciklari teorik olarak her an
her yerdedir. Ote yandan kuark parcaciklarinin olusturdudu atomlar belirli yarilanma émrine
sahip temel maddelerdir. Kuantum Evreninden, Atom,; yani bildigimiz Madde Evrenine
gecildiginde hepimizin bildigi Temel ve kurallari, olasiliklari bilinen Fizik Kanunlari gecerli olur.
Elementleri ve Evrendeki her seyi olusturan mikro evrenin temel parcaciklari olan kuantum
nesneleri bilinen fizik kanunlarindan bagimsiz ve 6znel bir bicimde hareket ederler.
Schrodinger in kedisi olarak bilinen o cok populer dustnce deneyinde aciklandigi Uzere
gdézlemcinin var olmadigi her durumda kuantum cisimleri olmalari gereken tum pozisyonlari
ayni anda ayni yerde yasarlar. Buna Super pozisyon diyoruz. Bir kuantum parcacigi olan fotonlar
olmezler, yok olmazlar. Simdiye kadar yapabildigimiz tek sey fotonlari laboratuvar ortaminda
yavaslatmak oldu.

BuUyuk Patlama Teorisi baz alinarak Evrenimizi her yone dogru genisleyen kabarcik bicimli bir
modelle acikliyoruz. Yani bilinen evrenin boslukta bir siniri var. TUm maddeler o sinirin icinde yol
aliyor. Kabarcikli Evren modelinde; o sinirin asilmasi durumunda baska bir boyuta, baska bir
evren boyutuna gecilmis demektir. Dolayisiyla evrenimizin yapisi geregi her bir isik parcacigi
evrenin genisleme hizi ve 1sik hizi hesaba katildiginda 84 milyar yil sonra evren boyunca yaptigi
seyahatin sonunda kaynagina yani; ayrildigi elektron bulutuna geri ddnecektir. Cunku evren iki
boyutlu duzlemsel bir yapida degildir, evrenimiz Ug¢ boyutludur. Atomlar, molekuller, canlilar,
gezegenler ve galaksiler U¢ boyutlu bir evrende titresir, hareket eder bu da 4. boyut olan zamani
ortaya cikarir. Ote yandan kuantum paketleri zamandan badimsiz hareket eden ve en kicuk
birimler olan teorik sicim nesnelerinin olusturdugu temel yapilardir. Kuantum evreninde 3
boyut vardir. Fétonlarda kuantum parcaciklari oldugu icin 3 boyutlu evren kuralina tabidir ve
Isik parcaciklari zamandan bagimsiz nesnelerdir, 6zetle Kuantum Fizigi 3 boyutlu bir evreni
aciklar. Isik yani foton Evrende ulasilabilecek en yUksek hiza sahiptir. Saniyede 299.792 km
bilinen madde icin son sinirdir.Bu hizi asan her sey Einstein in Unlu denklemi geregi enerjiye
donusur ve bu evreni terk eder( e=m x cv2) . Henuz ispatlanamamis teorik takiyon
parcaciklarinin isiktan daha hizl oldugu ve gecmise yolculuk yaptigi varsayilsa da isiktan hizli
oldugu kanitlanmis hic bir evrensel nesne yok. Neticede fétonlar Evrendeki en hizli nesneler ve
bilinen hi¢ bir madde onlara yetisemiyor. Evrenimizdeki her sey onlardan daha yavastir. Hic bir
kuantum nesnesi, hi¢ bir atom i1sigin hizina yetisemiyor. Ve cok ilging bir sekilde Evrendeki tum
Isik parcaciklari saniyede 299.792 km hizla her ydne dogru suratle yol aliyor.

Tum fotonlar ayni sabit hizla, Evrenin ilk anlarindan itibaren her yone dogru hareket ediyor,
teorik olarak eger fotonlar birbirlerini géruyor olsa idiler; duragan, hareketsiz, stabil parcaciklar
olarak algilarlardi. Adeta duvarlari puruzsuz beyaz bir otoyol tinelinde ayni hizla hareket eden
iki otomobil gibi, sesten yalitilmis, sarsintinin olmadigi bdyle bir ortamda araclarin suruculeri
sanki surekli ayni noktada duruyor gibi hissedecektir.
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Bu durumda isik isinlarinin onlardan daha yavas hareket eden diger tum Evrensel materyalleri
gormeleri imkansiz olurdu. Bu sartlarda ve yukaridaki basit 6rnekle aciklandigi Uzere fétonlar
icin zaman kavrami yoktur, Evren ilk anindan itibaren sikici, stabil ve sabit bir yerdir. Eger bir
foton olsaydiniz 13 milyar 8 yUz milyon yildir karanlik ve donuk bir yerde hareketsiz oldugunuzu
zannederdiniz, oysa sizi izleyen gdzlemciler icin saniyede 300 bin km suratle hareket
ediyorsunuz. Bizler gdzlemciler olarak gozlerimizdeki retina hucrelerine surekli olarak ¢carpan
saylisiz IsIk parcacigini géruyoruz ve beynimiz bunlari gorsel imgeler olarak dogumdan 6lume
kadar yorumluyor. Isigin sabit evrensel surati saniyede 299.792 Km ve Evrendeki tum isik
paketleri sabit bir hizla her ydne dogru hareket ediyorsa; fotonlar acisindan hareketsiz, duragan
bir Evren var ise bu takdirde belki de onlar acisindan bir Evren sz konusu bile degildir. Bu
olaganustu parcaciklarin bambaska bir 6zelligi hakkinda 6zel bir teoriden bahsetmek istiyorum,;

Uzay, u¢ boyutlu ve konkavik bir hiperbolik bir yapidaki kabarcik modeli ile aciklaniyor.
Bildigimiz ve Fizikciler tarafindan en fazla desteklenen Evren Modeli olan Big Bang Teorisi
Evreni 13 milyar 850 milyon yil dnce bir noktadan hiperbolik olarak her yone dogru sismekte
olan devasa bir kabarcik olarak tahayyul ederek yola ¢ikarsak, her i1sik par¢asinin 299,792 km
/saniye olan sabit hiziyla evrenin bu dis sinirina kadar yol almasi gerekiyor.

Katle cekim yasalari geregi Galaksiler, Quasarlar tarafindan yolculugu sirasinda yérungesi
degistirilen, emilerek kara delikte yok edilen veya Quasarlar ve Pulsarlar tarafindan sapan
etkisiyle bambaska bir rotaya maruz kalan fotonlar istisna tutulur ise bildigimiz ve yolculugu
sirasinda guclu bir cekim kuvveti etkisine girmeyen tum fotonlar bahsedecegdim teoriye uygun
bir rota cizecektir.

Zaten Fizikte hic¢ bir fenomen istisnasiz degildir. Az dnce bahsettigimiz fétonlari yolculuk
esnasinda Evrenin tuzaklarina dusen kucguk sayidaki kurbanlar olarak kabul edebiliriz.

Evren kabaca kucuk bir delikten asagi dogru akarken dis sinirlari giderek genisleyen devasa bir
su damlasi, buyuyen ve sisen bir kabarcik olarak hayal edilebilir ve her ydéne dogru sonsuz ve
karanlik (tabi oldugu fizik yasalarini bilmedigimiz sonsuz bosluk) bir dis sinira kadar uzaniyor.
Onun &tesinde baska Evrenler veya boyutlar var ise bilmek imkansiz.

Bu dis siniri olusturan ve sonsuz boslukta bizim evrenimizi diger boyutlardan ve diger teorik
evrenlerden ayiran o hatta ulasan fotonlar dogalari geregi geriye dogru hareket eder. Isik ;
daima en kestirme yolu bularak hareket eder.

Bu durumda matematiksel olarak bir isik partikull bu Evrensel Seyahat esnasinda geometrik
olarak dogrusal bir geriye dénus yolculugu yapacaktir. Fakat Evrende hi¢ bir madde ayni yerde
sabit durmamakta, tum atomlar, galaksiler birbirinden giderek artan bir hizla uzaklasiyor. Bir
Isik tanecigi Evrenin baslangici olan yaklasik 14 milyar yillik bir yolculukla (eger Evren
genislemeyen sabit bir kabarcik olsa idi )bir ucundan diger ucuna ulasmis olacakti, fakat
kaynagindan yola ¢cikan her foton uzaklasirken, ciktigi elektron bulutunun cekirdegdi yani atomu
da giderek artan bir hizla ondan uzaklasiyor. Ve galaksiler birbirinden ne kadar artan bir surat ile
uzaklasirsa uzaklassin bu surat asla 1sik hizina ulasamayacak. Evreni kabaca bir kure olarak
tahayyul eder isek, bir foton bu kudrenin bir kosesinden diger kdsesine 14 milyar yilda ulasabilir,
lakin bu kure ve icindeki tum materyaller hareket ettigi icin fotonumuz diger uctan geri donus
yolculugu esnasinda icbUkey bir rota izlemek zorunda kalacaktir.
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Bu durumda ilk ¢ciktigi elektron bulutu A noktasi, ulastigi yer olan Evrenimizin dis siniri B
noktasi oldugunda kabarcik sinirina carparak dondugu varis noktasi C olacaktir. Lakin giderek
daha suratli bir sekilde genisleyen Evrende C noktasi bu fotonun tum yolculuk izi ¢cizilmis olursa
geometrik olarak dis bukey bir U¢cgen olusturacaktir. Yani geometrik duzlemde Evreni bir daire
olarak kabul ettigimizde bir fotonun yasami boyunca izledigi rota U¢ kosesi de bu daireyle
kesisen dis bukey tombul bir d¢cgen olacaktir.

A noktasindan ¢ikan elektron, Evren sabit olmadigi ve suratle genisledidi icin yuvarlak rakamla
14 milyar x 2= 28 milyar yil sonra Evrenin en uzak noktasina ulasacaktir.

Kabarcik hiperbolik BUyUk Patlama Evren Modelinde bu fétonun geri dénus yolculugunda yine
ayni fizik kanunlari geregi 14 milyar yil x 2 = 28 milyar yil daha ge¢cmis olacaktir.

Fakat her yone dogru giderek artan hizla genisleyen bu Kabarcik seklindeki icbUkey Evrende bu
foton Evren kuresinin en uctaki dis sinirina carparak geri dondugunde geldigi yer 56 milyar yil
sonra ayni yer olmayacak. icbUkey bir rota Gzerinden geldigi bu dis sinirdan sekerek yeni bir
yolculuga baslayacak. Yine 14 milyar yil x 2 =28 milyar yil daha devam edecek bu yolculugun
sonunda toplamda 84 milyar yil gecmis olacaktir. A noktasi ; fétonlarin fUzyon sonucunda
yildizlarin ¢cekirdegindeki atomlardan ¢ikis noktasi, B noktasi ; Evrende ulasabilecekleri en uzak
nokta, C noktasi ; Big Bang hiperbolik kabarcikli genisleyen Evren Modelinde B noktasindan
sekerek déndukleri diger dis sinir. A noktasi ; icbUkey yapidaki Kabar ve kabaca bir kire olarak
tarif edilen Evrende tum fotonlarin bir konkavik U¢cgen rota cizerek dénmus olacagi kaynagi ;
yani notron cekirdegdi ve elektron bulutundan ibaret olan atomunun ydrangesi.

A--->B=13,850 milyon isik yili x 2 (Evrendeki galaksilerin ulasabilecegi maksimum uzaklasma
surati)=27,700 milyon isik yili

B--->C=27,700 milyon isik yili

C--->A=27,700 milyon isik yili

A--->B x B--->C x C---A= 83 milyar 100 milyon isik yili, yani ortalama 84 milyar yil.

Bu teoride;

Big Bang dan itibaren yaklasik 14 milyar yil gectigi varsayilarak 70 milyar yil sonra
cekirdeginden ayrilan ilk isik partikulleri kaynagina geri donmus olacaktir. Ve bu surec¢
milyarlarca yil devam edecek.

Evrendeki son karadelik son maddeyi yutana, son nétron yildizi sonumlenene ve Evren koskoca,
soguk, hareketsiz karanlik bir 6luye donene kadar bu sure¢ devam edecek. Su anda ¢ok ¢cok
uzun vaktimiz var,

Torunlarimizin en uzak torunlarinin (E§er nukleer savaslar, salginlar, SUper Nova patlamalari ile
yok olmazlarsa ) gérmesi muhtemel bir Evren doneminden bahsediyoruz. Tabiki bu da ayni
BUyuk Patlama ve tum Fizik Teorileri gibi bir teori...

Fizigin dogasi geregi Uzayl ancak yorumlamak mumkun,

Devasa Kainatta hic bir seyi kesin olarak ispat edemezseniz.
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GECE
Ercag Akarca

Sabaha kadar bekleyemezsin diyorlardi,

Geceyi, gecenin icindeki bungun dusunceyi,
Bekledim, bir ovanin kendimce kirilan maviliginde bekledim,
Geceyi sabaha ekleyemezsin diyorlardi bir kisin ortasinda,
Ekledim, buz tuttu icime dékulen kanatli yelkovan,

Buz tuttu, icime ddkulen yelkovanin donuk aksi...
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ZAMAN HEP AYNI RESIMDE

Sennur Mutlugil

Bazi sabahlar

insan kendi i¢ sesine bile gec¢ kaliyor.
Oysa ilk cevap
hep dogruydu.

Bir manzaraya uzun uzun bakinca
taslarin bile hafizasi oldugunu anliyor insan.
Kuslar,
avuc iclerinden su icecek kadar yaklasabiliyorsa
dUnya hala tamamen kirlenmemis demektir.
Bir kedinin basini oksamak bazen
bdtun dualardan daha sessiz
ve daha gercek.

Seviyorsan soyle.

Ofken varsa birak ciksin icinden;
cunku insan en ¢cok
icinde buyuttugu karanhga dénusuyor.
GuUnN yirmi dort saat.

Ama hayat
birbirine benzeyen yorgunluklarla kisaliyor.
Belki insan
yanlisini fark ettigi anda basliyordur gercekten.
Belki butun mesele
kalbinden kucuk bir parcayi
baska bir kalpte yasatabilmekti.

Sonra zaman gecgiyor.

Zihin yoruluyor.

Beden susuyor.

Ve hayat,
ayni resmin icinden
baska yuzlerle akmaya devam ediyor.
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YASAM BITERDI
Dr.Osman Akcay

Sevdigim 6zlemin icimi yaksin
Kederden gézumun yaslari aksin
insanlar aciyip halime baksin
Elem benim olsun naz senin olsun

Dikenini sokup Uzsen de beni
Gulum doya doya koklayim seni
Baslangic¢ yapalim her seye yeni

Sabir benim olsun haz senin olsun

Bu dunya kimseye kalmaz bilesin
K&tu anilari kalpten silesin

Her zerrem gonulden &zUur dilesin

Kusur benim olsun koz senin olsun

Koluma girsen de yuruse sanim

Sevdamin ugruna fedadir canim

Dedigim yalansa kurusun kanim
Olum benim olsun poz senin olsun

Segmenoglu senden sunu isterdi
Umut verse idin o da yeterdi
Hayatin anlami sensiz biterdi

Ayaz benim olsun yaz senin olsun
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ROPORTAJ

ENES PAPAGAN ILE VEFAKAR SOYLESILER
KONUK:BARIS PAPAGAN

1)Bize Kendiniz hakkinda biraz bilgi verir misiniz? _
Ismim Baris. Erzurumda dogdum ve Rize'de halihazirda llahiyat son sinif égrencisiyim. 'Yalnizlik
Meskeni' isimli bir siir kitabim mevcut ve kdguk yaslarimdan beri Siir'e, kitaba tutkun bir insanim.

2)Yazmaya ne zaman basladiniz ve sizi yazmaya yaklastiran sey ne oldu?

Lise donemlerimde de 6ykuU, hikaye ve siir turunde yazilar yazmis olsamda hakiki manada
Universite yillarimin ilk dénemleri yaziyla, siirle tanisma yillari oldu benim icin. Mezun olmadan da
ilk kitabimi cikariyor olmakta muazzam bir duyguydu. Beni yazmaya yaklastiran sey ise;
dusuncelerimin artik génul kabima sigmayip kelimeler seklinde dis dunyaya ddkulme zaruriyeti
oldu. Mutlu olmak icin yazdim, yazdik¢ca da kendimi buldum, daha da mutlu oldum.

3)kitap ¢cikarmaya nasil karar verdiniz?

Artik yillar icerisinde hicbir deftere, kagida sigmayacak derecede biriken siirlerimi iki kapak
arasina toplayip bu duygularimi, hislerimi, kalemimden dékulenleri insanlarla paylasmak istedim.
Aslinda bu bir anda, ani verilen bir karar veya sadece bir heves degildi, tam tersine benim icin
kitaplarla tanistigim ortaokul dénemlerinden gelen vazgecilmez suslu, kiymetli bir hayalimdi.
Sukurler olsun ki suanda ise. ilk kitapla kalmayip ikinci kitabin hayali ile yasiyorum.

4)kitap cikarma surecinde sizi en ¢ok zorlayan kisim ne oldu?

Suphesiz ki kitap ¢ikarma surecinde en ¢cok zorlandigim husus, kitabima koyacagim isim oldu.
Zira biliyordum ki ilk kitabim hem benim icin hem de sevgili okurlarim icin cok ayri, kiymetli bir
yere sahip olacaktl. Onun i¢cinde bu konu Uzerinde ehemmiyetle durdugumu séyleyebilirim.

5)bize gelecek hakkindaki planlarinizdan bahseder misiniz?

istikbalde yazdigim kitaplarin sayisini artirmak ve bu eserleri de okurlarimla paylasmak hayali
tasiyorum. Hicbir zaman yazmayi, paylasmayi birakmak istemiyorum . Cunku inaniyorum ki
insan, her seyin oldukc¢a hizla aktigl bu cagda okuyarak, yazarak ve paylasarak zamani
durduramasada bir nebze yavaslatabiliyor.

6)Yeni yazarlara tavsiyeleriniz nelerdir?

ilk 6nce iyi bir okur olmalari. Canku iyi bir okur, kitaplara ve yazilara hakim olan bir insan, kendini
daha iyi ifade eder, cok daha nitelikli eserler ortaya koyar. Daha sonrasinda da hicbir zaman pes
etmemeli, her daim sebat icinde kalmalari. CuUnku bilmeliler ki hayatta basarmanin yaninda
basarisizlik da mevcuttur. Iyi bir yazara dusen, tim bu olumsuzluklara takilmadan sadece
yazmaktir.
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ROPORTAJ

ENES PAPAGAN ILE VEFAKAR SOYLESILER
KONUK:BARIS PAPAGAN

7)yazmanin hayatinizdaki yeri nedir ve sizin icin ne ifade ediyor?

Yazmak, benim icin insanlara ulasabildigim, dusuncelerimi en iyi sekilde aktardigim bir ydontem.
Bu faydasi yaninda zihinsel bir terapi gibi. Kalemimi elime alip, dusuncelerimin dékulmesine izin
verdigim surece cumlelerle beraber hayatimdaki tum olumsuzluklariminda dokuldugunuy,
bertaraf oldugunu hissediyorum. Yazdiklarimin insanlar nazarinda bir karsilik aldiginda ise,
gonullerine dokundugunu gordukce azmim artiyor, yazdiklarimin bir anlam bulduguna
inaniyorum.

8)Eklemek istediginiz baska bir sey var mi?

Okumak oyle bir faaliyet ki insan oglunun hayati muddetince asla birakmamasi gereken bir
durum. lyi bir insan olmak icin, basarali bir birey olmak icin, mesleki anlamda basariyi elde etmek
icin veyahut da iyi bir okur yazar olmak icin hulasasi insanoglundan ayrilmayan, ayrilamayan bir
parca. Onun icindir ki yolunuzun hicbir zaman kitaplardan, okumaktan ayri dusmemesini
diliyorum.
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HASRET SANCISI

Rabia Durmus

Hickira hickira aglamak istiyorum...
KucUk bir kiz cocugu gibi.
Sigamiyorum yerlere, goklere.
Hasret sancisi eritiyor beni.
Uykularim kaciyor.

s
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YUZUNUN AKIYLA CIKAR MEYDANA

Cemal Karsavran

Yillar var ki hep ¢alisir didinirim

Emek verir huzur arar dururum

DuUs kurar hayallerle avunurum
Her yarin umut; gézumde canlanir

Yuklemis sirtima émur yukunu
Anlatmakla bitmez dertler butunu
Lidyalinin bana ettigi kotulugu
Hangi biri nasil anlatilir yazihr

Cekirdek aileyim bir kiz bir oglan
Yok, hayatimda hi¢ yalan dolan
Bir cicedim var arada sararip solan
Tanrinin bana hediyesidir

isime asima kem gozle bakani

Emegimi calip her gun aglayani
Varsilin cebinden alip yilani

GozUNUN 6nUne koyasim gelir

Cemalim yaranmaz her ne yaparsa
Turlu yalanlarla kandirilsa da
Ahlak dersi verir olgunluguyla
YUzunun akiyla ¢ikar meydana
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HARMAN
Kamil Erbil

Kéyun Uzerindeki daglarin ardinda kizil bir gunes dogarken, Ali'nin gozleri de acildi. Sabahin serinligi
yavasca yerini yakicl yaz sicagina birakmak Uzereydi. Bugun, tarladan toplanan bugday destelerinin
harman yerine tasinip, duvenle tanelerinden ayrilma gunuydu. Bereketin topraktan sofraya uzanan
zorlu ama kutsal yolculugunun en 6nemli adimi.

Annesi coktan kalkmis, tandirda ekmek pisiriyor, babasi ise avluda atlari hazirliyordu. Ali aceleyle giyinip,
anasinin hazirladigi peynir, zeytin ve taze ekmekten olusan hizli bir kahvaltiyr yapti. Kalbinde hem
heyecan hem de omuzlarina binecek yorgunlugun hafif bir endisesi vardi.

Gunes iyice yukseldiginde, kdyden harman yerine dogru yavas bir go¢ basladl. Traktorler henuz
yayginlasmamisti; bugday desteleri, at arabalari ve sirtlardaki heybelerle tasiniyordu. Ali, babasina
yardim ediyor, kollarinin yettigi kadar bugdayi arabaya yUklUyordu. Babasi, "Bu yil da ydzumuz guldu
oglum, Allah bereket versin," derken, Ali de topragdin comertligine minnet duyuyordu.

Harman yeri, kdyun biraz disindaki duz ve genis bir alandi. Geldigimizde diger koyluler de ise
koyulmustu. Etrafta nese ve yorgunlugun garip bir karisimi olan bir ses ugultusu vardi.

Asll is, bugday destelerinin harman yerine serilmesiyle basladi. Ogleye dodru hava iyice isinmisti. GUnes,
tenleri kavuruyor, alinlardan terler akiyordu. Babasi ve komsular, hayvanlara kosulmus tahta kizaga
benzeyen, altinda cakmak taslari olan duveni bugdaylarin Uzerinde déndurmeye basladilar. Ali, elindeki
uzun sopayla duvenin altindan savrulan samanin yarhgini (harmanin kenarini) duzeltiyordu.

Duvenin ahenkli gurultusu, hayvanlarin nal sesleri ve arada bir yukselen "Haydi, gayret!" nidalari, harman
yerinin muzigiydi. Bugday saplari parcalanip saman olurken, taneler agirliklariyla yere ¢cékuyordu. Ali,
duvenin toz duman icindeki dongusunu izlerken, bu eski usul calismanin buyustne kapiliyordu. Her bir
tane, alin terinin karsihgiydi.

Ogle yemegdi molasi, kisa ama bir o kadar da lezzetliydi. Annelerin getirdigi yogurt, bulgur pilavi ve
ayran, yorgun bedenlere can veriyordu. Gélgelik bir yerde oturup, gelecek yilin planlarindan, havanin
durumundan konusuluyordu. Harman yerinin etrafini saran dayanisma ve birlik ruhu, sicagin
yorgunlugunu unutturuyordu.

Ogleden sonraki faaliyet, savurmaydi. RUzgarin dodru ydnden esmesi gerekiyordu. Babasi, blUyUk tahta
bir kUrek alarak harmanin ortasina gecti. Kurekle bugday ve saman karisimini havaya atiyordu. Ruzgar,
hafif olan samani uzaga tasirken, agir olan taneler hemen oracikta, temiz bir yigin halinde birikiyordu.
Ali, samanin ucusunu hayranlikla izledi. Sanki ruzgarla dans eden altin zerrecikleriydi.

Aksama dogru, gunes batarken, harman yeri altin bir renge burindu. O gunun mesaisi sona ermisti.
Yerde, kocaman, temizlenmis bugday yiginlari yukseliyordu. Bu, kislik un demekti, ekmek demekti, bir
yil daha ge¢cim demekti.
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Ali'nin kollari, bacaklari hamlasmis, her yeri toz ve samanla kaplanmisti. Ama yorgunlugunun
Uzerinde tarifsiz bir mutluluk ve huzur vardi. Babasi, Ali'nin omzuna dokundu: "Aferin oglum, iyi
calistin. Bereketli olsun."

Evin yolunu tutarken, harman yerinin los silUetine son bir kez bakti. BUtun bir gun stren bu zorlu
faaliyet, sadece bugdayin ayrilmasi degil, ayni zamanda aile olmanin, komsuluk etmenin ve
topraga baglhhgin da bir dersiydi. Ali, bu bereketli topragin ve zorlu emegin parcasi oldugu icin
gurur duyuyordu. Yarin, yeni bir harman destesi onlari bekleyecekti.
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YARIM KALAN CUMLE

“Cumleyi Kalbinden Dokulenlerle Tamamla”

Cumleyi tamamla, mail adresimize gonder.
Diger sayida yayimlayalim...

ILK SAYIDAN : “Belkide insan en ¢ok .. "
“Belkide insan en cok igindeki ¢cocuk sustugunda buytir’ Nurcinan Kizmaz

“Belkide insan en cok sustugu yerden kirilir' Sedat Polat

Vefakar - Sayfa 37



“Yarim Birakmayanlarin Sesi...” Say1 2

ok
LI
FEARAR

TUTSAK
Asya Akin

Senden bana kalan
Bir ucurtmanin
iplerine baglayip
Saldim 6zgurlugumu goége...

DUgumlenmis bir ucurtma ipine bagliymis hayat.
hayatim.
iplere.
bagliymis.
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GOZLERIMI KAPATMADIKCA

Enes Papagan

Ah su izmir'in metrolari,
Her hareketi seni hatirlatir.
Durak durak duruslari,
Her duraginda seni aratir.

Acilir kapilar anons duyulurken,
Sen gecgersin dnumden...
Bir rizgar vurur sacglarina aniden,
TUm metro seni izler oldugu yerden.

Ah su izmir'in sokaklari
Her sokagina kokun sinmis
Otobus camlarindan bakarken disari
Gozlerimin 6nune hep gozlerin gelmis

GulUsune kag genclik feda ederim,
Kag satir eklerim gozlerinin elasina.
Narin yuzlu sarisinligina,

Nasil izin veririm kirli ellerin dokunmasina.

Ben bildigimi yazar, hissettigimi cizerim,
O yuzden her satirda seni anlatir, seni sdylerim.
Varsa bende begenmedigin bir 6zelligim,
Séyle narin yuzlu sevgilim, degisirim.

Gozlerin en buyuk felaketim,

Acl veriyor gdzlerime akmayinca.
Benden gayri goze gitme, gidersen kalma,
Ben gozlerimi kapatmadikca...
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SESSIZ BIR ASK
Meryem Fidan Kili¢

Bazi insanlar hayatimiza sessizce gelir ama en buUyuk gurultuyud icimizde birakir. Sen de dyle bir
yerdesin bende; ne tam tarif edebiliyorum ne de yok sayabiliyorum.

Seni sevmek buyuk sézlerle baslamadi. Bir anda olmadi hicbir sey. Zamanla sana ve sevgime
alistim; sesine, bakisina, varligina... Ve sonra fark ettim ki, aliskanlik dedigim sey aslinda
sevgimin en gercek haline donusmus.

Sen yanimdayken dunya biraz daha sakin geliyor. Yan yana oldugumuzda icimdeki sevgi daha
net, daha guclu hissediliyor. CunkU bazen kelimeler yetmiyor, sadece ayni yerde olmak bile her
seyi anlamli kiliyor.

Gunler geciyor, insanlar degisiyor, hayat akmaya devam ediyor. Ama icimdeki sevgi ayni yerde
kaliyor. Ne uzaklik siliyor, ne zaman azaltiyor.

Seni sevmek; buyuk bir olay degdil, her gun tekrar eden kucuk bir “iyi ki" gibi.

Ve ben en ¢cok o “iyi ki"nin icinde buyuyen sevgimde kaliyorum.
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KONU$MAZLI6IN ARDINDAN
Can Ahmet Dogrul

neseli konusmalariyla
durgunluga dogru bir kosturmam basladi
farkli konulardan bir bir sohbet acildi
nesesi beni kuytulardan kurtardi
zaman ilgilendi bizimle
ve aniden sarki soylemeleri basladi
gozlerimden tuttu sesi
yavasca bitti gecemin sisi
cumleleri ayaga kaldirdi
sildi belirsizlikleri
gulUmeseyisleri icimi isitti
dinlemisti bizi kelimeler
tazeliklere sardi
gelmisti konusma sirasi
dindi bedenimde sonmuslugun acisi
dogmustu essiz bir ses iklimi
bitap dustu konusmazhgin bitkisi
farkli canlanislar birikti
yasamima yeni bir tat ekti
sonlandi soguk esintiler
bir yuvayla beraber simdi icimdeki kesintiler
dudaklarimda ferah kipirdanmalar
yuzumde bilmedigim bir nese belirtisi
ses tellerimden gecen havanin acmaktaydi ilk cicegi
hayret edebilmenin heyecani
ve minnettarliginda
yukseldi bedenimin sicakligi
avuclarimda kimildanmalar
etrafima bir buhar sacildi
karmakarisik panik hissim gecti
yok oldu 6numdeki engeller
konusmalariyla beraber
beni buyuk bir desteklenmislige hapseder
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KOSAMAYACAK KADAR YORGUN
Turku Bakir

Bugun yeni bir oyun buldum, orada geciyor bu cumle.

“Kosamayacak Kadar Yorgunsun.”

Cok uzun dustnmeye gerek yok, dyleyim hakikaten. Oyleyiz.

Epey bir zamandir.

Kosamayacak, direnemeyecek, vazgecmeden ¢cabalayamayacak, tirmalayamayacak kadar yorgun.
Ummaktan ve bulamamaktan.

Kaybedip yerine koyamamaktan.

Bir basamak ciktim diye -bir gece rahat uyuyup- ertesi sabah bes basamak dusmekten.
Yolu dusUnup duzluge ¢ctkamamaktan, o yokuslari bir kere de sdyle rahatca asamamaktan,
depar da atsam kendime bir adim yaklasamamaktan.

Bogazim agrimis bagdir cagir ama bir Allah'in kuluna ses duyuramamaktan, bir kucak camur
da ddéksem hicbir suyu bulandiramamaktan, hak edeni hakkinca utandiramamaktan.
Kendime en yakin bir tek ben iken, o beni bile tam taniyamamaktan, daglari tirmanip
tirmanip her yanim kan revan, ovalara bir turld varamamaktan ve hatta ellerimi acip “hani
nerede bu ovalar?” diye bile kimseye soramamaktan.

Korkmaktan da ¢cok yorgunum bakin.

Korkmanin kendisinden de ayrica korkmaktan.

Korkunun kendisi olmaktan.

Korkmaktan basimi bir alamamaktan.

Kendimin o korkan halini bir avluya terk edip hi¢cbir guvenlik kamerasina yakalanmadan
oradan sinsice kacamamaktan.

Bazi seyleri aklima bile getirememekten yorgunum. Akla getirmesinin teklif bile
edilememesinden. Olan her seyi dylece, oldugu haliyle kabullenmeyi bu kadar kolay
benimseyen bu bana yabanci, herkese yeni “ben”"den de yorgunum.

Uzanip eremeyecek kadar. Yakalayip tutamayacak kadar.

Uykudan bile dinlenmis uyanamayacak kadar.

Haftalarca konusmus gibiyim, hicbir sey demeden. Dilim damagim da kupkuru.

Soluk soluga kalmadan, nefessiz.

Kosamayacak Kadar yorgunum, bu dogru.

Bunu sdylemek bile son derece yersiz.

Kosamayacak Kadar yorgunum bu dogru.

Bir seylerden, bir seylerden ve baska bir suru seylerden.
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Cekul

SABRIMIN SON DEMLERI

Imran Annading

Terk edilisin agirhgi ¢coktu Uzerime,
Sokaklara vurdum kendimi.
Seni aradim her adimda...
Yoklugun upuzun bir yol,
Soluksuz...

Sensizlik buz gibi soguk,
Her zerremle titredim.
Sabrimin son demleri...

Kapina geldim;
Ya gelirsin benimle,
Ya biteriz birlikte...
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HICLIGE ACILAN AVLU
Halil Ibrahim Unlu

Tasin gégsunde yarilan tohum,
Geceye inat, Islyan sizl.
Gogun gerilmis kanatlari altinda,
Solmayan o kadim muhur.

Bozkirin sari Urperisi,
Yildizlardan suzulen zumrut nefes...
Cocuk yuzlerinde uyanan fecir,
Sirr dékulmus, saydam mekan.

icime devrilen gri sokaklar,
Ugultulu, agir bir hezeyan.
Gezgin bir pusun ardinda yitik,
En kuytu kdsesi siginagimin.

Sizan bir gdlgedir zaman,
Sukdta gomulu derin yanki.
Ufku yirtan kanat seslerinde,

Fanilikten sonsuzluga goc.

Zirvelerimi saran kul rengi ortq,
GuUzun gégsume biraktigl capa.
Dipsiz sularinda ruhumun,
Dinmeyen, islak bir serinlik.

YeryUzu agrisi, beyaz bir saganak,
Iki mUhlet arasi sessiz sarmal...
Kézden bir ugcurumdur o son bakis,
Onumde, hiclige acilan avlu.
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KALEM VEFAKAR’DA

“Vefakar’in Mektuplari”

Baz1 insanlar vardir; hayatimiza sessizce girer, ama
gidislerinde biiyiik bosluklar birakirlar. Ardinda kalan
yalnizca anilar degil, tamamlanmamis ciimleler,
soylenememis sozler ve icimizde biiyiiyen bir 6zlemdir.

Insan bazen en cok, sdyleyemedigi seylerin viikiinii tasir. Bir
“kal” diyememek, bir “0zledim”i icine gommek ya da bir
“affet” yillarca ertelemek... Belki de bu yiizden mektuplar
var. Kelimelerin, sesimizin yetisemedigi yerlere ulasabilmesi
icin.

Bu mektubu kime yazdigim bilmeyenler olabilir; ama
hisseden herkes kendinden bir parca bulacaktir. Ctimkii
hepimizin icinde yarim kalmis bir hikaye, gec kalinmisg bir
veda ve sakl bir hasret vardir.

Eger bu satirlar1 okuyorsan, bil ki bazi insanlar gitse de
izleri kalir. Ve baz1 duygular, zaman gecse bile eskimez.
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KADER

Hiranur Papagan

Yanlis gérdun belkide
Papatyaydi kafamin Ustundexki
Neyi animsatmisti ki bana bu kadar
Silinmeyen bir an miydi kaderimizdeki ?

Yanlis anladim belkide
Sarkilar caldi sensizlige
Haberim yokken kaybolmustum
Gozlerinle denk gelince yeniden
dogrulmustum.

Sdylesene nasil bir seysin sen
Sarkilarinfilmlerin,dizelerin icinde
Kalbimin en derinlerinde
Sdylesene ne hale geldim senin sayende

Gozyaslarim senin icindi belkide
Seni sevebilmek bastirirdi kalbime
Daha ¢cok canim yanmaya baslasada
Bir sey gelmedi elimden her seferinde
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NE ZAMAN DOGACAK?

Murat Basaran

Gordugum levha-i husrani kime serhedeyim?
Bu sagir kubbede feryat ile ben neyleyim?
"Uyan!" dedikc¢e ahali donup arkasini yatar,

Mutefekkir kulUbesinde her gun Umit batar.

Lakin gitmiyor icimdeki o cocuksu sizi,
Birakip kacamam bu bahtsiz, bu 6ksuz kizi.
Kizsam da, kirllsam da bu toprak benim canim,
Feda olsun bu tefekkurle dokulen kanim!

Gorup de sizlamaz mi kalbin bu viran yurda?
Nasil duser koskoca bir ¢inar, hain kurda?
Feryadi feryat dogurur, gdzyasi durmaz akar,
Milletin istikbaline her gun bir hancer cakar!

"Kader" deyip oturmak yakisir mi sanina?
Bu miskinlik dokunmuyor mu hig vicdanina?
Silkin de at Ustunden su asirlik gafleti,
Calismak kurtaracaktir ancak bu milleti!

Gozyaslyla islanmadi mi Anadolu'nun tasi?
Gencler, unutmayin sakin o ¢etin savasi.
Calis ki yarinlar sana minnettar kalacak,
Cehaletin Ustunde ilmin gucu dogacak!
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ON BIiRDEN SONRASI
Pinar Akyuz Atmaca

Sehrin en kalabalik caddesinde
ustyordu adam

bir ses degsin istiyordu adina,

bir dil, yoklugunu yarina biraksin
gunduzleri ceketinden ¢cikmiyordu
kimsesizligine kas catilsin,

bir dudak bukulsun istiyordu

bir karanfil tasiyordu gogsunde,
kaburgalarindan sizan yalnizligi
kokluyordu her sabah

dudaklarina hi¢ degmeyen guluslerinin
kiriklarini topluyordu

bes vakit.

yeriniyordu dunyanin onsuz

duzenine

gun, karanliga sununca gururunu
sokak lambalari kucaklardi
kaldirirmlari

topuklar degerdi tum silUetlere
duvarlarda gdélgeler cogalirken
basinda bir bulut

dagitirdi saglarini

yeni bir vedaya seyirci olana dek
kaldirmazdi basini

bir gun durdu golgesiz adam,
kirlk bir kapida semaya bakti
uzun uzun birlesti dudaklari
ve saymaya basladi

bes, altl, yedi, sekiz...

bes, altl, yedi, sekiz...

dokuz, on, on bir...

once gozlerini indirdi adam

sonra basini,

ve ciliz merakini

cicekler acmis bir sapka ona bakiyordu
agabey sen kaca gidiyorsun diyordu

sokak lambasiyla ayni yone dondu adam
ISIk sustu sonra,

sehir cekildi dnunden

bir dustnce oldu

adamdan once.
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Ecrin Sayqgl

Susarak sevdim ben seni
Korkumdan degil bu suskunluk
Toparlayamadigimdan kelimeleri
Hepside heyecandan yani degil korkudan

Bir kiz cocugu gibi sevdim sen
Uzangag, sakin belli etmeden
Korkudanda degil hani cekinmekten
Korkudanda degil bu hani cekinmekten

Cicedin kelebegi sevdigi gibi sevdim
Gelmeyecegdini bile bile bekledim seni
Tek tek doktum yapraklarimi
Seviyor ... Sevmiyor...
Korkudanda degil bu bekleyis asktan

GuUnesin geceyi sevdigi gibi sevdim seni
Bugunun yarini bekledigi gibi bekledim seni
Yazin kisi gérmek istemesi gibi
Ama buda bir gercek iste
Olamayiz biz birlikte
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SEN DEGIL MIDIR
Melis Taybar

Ey bu sahsima muptela olan can!
Dustugum tuzak yolun degil midir?
Eyleyen sevdan beni, eyleyen Canan.
Daldigim uzak gonlun degil midir?

Cektigin sineme intihar ipini.
Bu astigin sen degil midir?
Sevdigin baska mi yar, ettin mi yeminini?
Yar diye gizledim sen degil midir?

Dinmiyor pinarlarim Sen diye sizlarim.
YUzumde golge gdlge izin degil midir?
Duyulmasin diye susturdugum sizilarim.

Dilimde tuy tuy sesin degil midir?

Zehirdir ictigim senden ayri.
Her gun olum degil midir?
Yoktur bu sezgimin ruhuna zarari.
Bu sevda ki bana zulum degil midir?

Yoklugunda uzlettir her anim.
Gecemi gun eyleyen hayalin degil midir?
Bir selamini cok gdérme a- canim.
Asirlarca bekleyen ben degil midir?
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YLEARLR
Cekul

BABA HASRETI

Nurcihan Kizmaz

Sézlerin yarim kaldi bir aksam Ustd,
icimizde kaldi sesin.
Tamamlayamadik...

Biz de yarim kaldik,
Buyuyemedik.
Ya da buyuduk mu?
Tam anlayamadik.

Cayin sogudu masada,
Evimiz de sogudu o anda,
Gidisin bir yaz gunuydu ama
O gunden beri iIsinamadik.

Her adimda ge¢cmisi yokladik,
usulca,
Her yerdeydin ama
yoktun,
Tanimlayamadik.

Bir eksiklik degil bu,
Alisamama...
Ogrenemedik yoklugunu,
Taniyamadik.
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CAKRAM TIKANDI, CUZDANIM ACILDI
Aylin Bayrakdarlar

Son yillarda ¢akralar biraz apartman tesisatina dondu. Herkes bir yerden sesleniyor: “Kék cakran
tikall, kalp cakran kapali, bogaz cakran kus, U¢cuncu gozun de zaten aidati ddememis.”

Insan da ister istemez dUsUnlyor: Bu cakralar enerji merkezi mi, yoksa ruhsal sanayi sitesi mi?
Elbette cakra konusu hafife alinacak bir konu degil. Koku Dogu 6gretilerine, yoga gelenegine,
meditasyona ve insanin beden-zihin-duygu butunltgunu anlamaya dayanir. Cakra, en yalin
haliyle bedendeki enerji merkezlerini temsil eden bir kavramdir. Sanskritcede “cark” ya da
“tekerlek” anlamina gelir. Yani mesele gokyuzunden dusmus sihirli bir dugme degil; insanin
kendi i¢c duzenini, duygu akisini, beden farkindaligini ve yasamla kurdugu bagi anlatan sembolik
bir sistemdir.

Ama biz ne yaptik? Her guzel kavram gibi bunu da biraz pazarlama rafina koyduk. Uzerine de
etiket yapistirdik: “Cakra acilir. Hizli sonuc alinir. U¢ seansta ruhsal Wi-Fi guclenir.”

Oysa cakra calismasi, insani korkutmak icin degil, kendini fark etmesi icin vardir. “Cakran
tikaliysa mahvoldun” diye bir hUkum vermek yerine, “Hayatinin hangi alaninda akis zorlaniyor?”
diye bakmak daha saglikli olur. Mesela kendini guvende hissetmiyorsan kok cakra sembolu
Uzerinden guven duygunu inceleyebilirsin. Kendini ifade edemiyorsan bogaz ¢cakrasi Uzerinden
sdézUunu, suskunlugunu, bastirdigin cumleleri fark edebilirsin. Sevgi almakta ya da vermekte
zorlaniyorsan kalp alani Uzerinden kapanmalarina bakabilirsin.

Bu bir teshis degdil, bir farkindalik haritasidir.

Cakra dengelemenin temeli de sanildigi kadar karmasik degildir. illa tUtst dumani icinde
kaybolmak, kristalleri geometrik duzene sokmak, U¢ saat boyunca “Ben su an ¢ok ruhsalim”
yUzu yapmak gerekmez. Bazen derin bir nefes, bazen bedeni dinlemek, bazen yurumek, bazen
yazmak, bazen susmak, bazen de bir mandalayi renklendirmek yeterlidir. CUnkU denge cogu
zaman buyuk gdsterilerle degdil, kucuk fark edislerle gelir.

Bir insanin kendi bedenine dénmesi, nefesini izlemesi, duygusunu bastirmadan gérmesi,
kendine durustce “Ben burada ne hissediyorum?” diye sormasi zaten basli basina guclu bir
calismadir. Meditasyonun temeli de budur: Disaridaki gurultUyu biraz kismak ve icerideki sesi
duymak.
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Burada dnemli olan sudur: Cakra bilgisi kiymetlidir ama korku Uzerinden satildiginda anlamini
kaybeder. “Cakran kapali, hayatin mahvolur” cumlesi ruhsal bilgi degil, pazarlama alarmidir.
insan zaten yeterince endiseli. Bir de cakralarina performans baskisi yapmayalim. Gariban enetji
merkezi sabah sekiz aksam bes calismiyor sonucta.

Cakra calismalari, insanin kendini tanimasina yardimci olabilir. Ama kimseye bagimli olmak
zorunda degilsin. Kimse sana kendi ic dengeni senden daha cok bilemez. Rehberlik alinabilir,
egitim alinabilir, bilgi 6grenilebilir. Fakat kendi i¢ alaninin anahtarini tamamen baskasina teslim
etmek baska bir konudur.

Denge disaridan satin alinan bir paket degil, iceride hatirlanan bir hal olabilir.

Bu yuzden cakra konusuna biraz daha sade, biraz daha akli basinda, biraz daha neseli bakalim.
Evet, cakralar dnemlidir. Evet, insanin duygu, beden, zihin ve ruh butunltgunu anlamasinda
guzel bir sembol dili sunar. Ama hayir, her mutsuzlugun nedeni “G¢UncU gdzun panjuru
inmedi” degildir.

Bazen sadece yorulmussundur. Bazen sadece susmussundur. Bazen sadece kendini cok uzun
zamandir duymamissindir. Ve bazen denge dedigin sey, cok buyuk bir rituel degil; bir bardak su
icip derin bir nefes aldiktan sonra kendine durustce donmektir.

Cakra calismasi da tam burada baslar: Korkuda degil, farkindalikta. Bagimlilikta degil, i¢sel
sorumlulukta. Pahali vaatlerde degil, sade bir bilin¢g halinde.

Yani sevgili okur, cakran tikandi diye hemen panige kapilma.
Once bir nefes al.

Sonra bedenine sor.

Sonra kalbine bak.

CUzdanin da biraz dinlensin.
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ZAMANIN IZLERI

Rojbin Demirel

Disarida durmadan akan bir nehir,
Akrep ve yelkovan kiskacinda sehir.
Bir tatli rUzgarla savrulur 6mur,
YUzUumuzde cizgiler, gdzlerimizde kahir.
Cocukken ucurtmam goklere agardi,
Dunya o zamanlar ne kadar da dard..
Simdi sigmaz oldu sokagda, eve;
Oysa cocukken her sey bir masaldi.
Bir dostun selami, bir sicak kahve,
Teselli arariz duserken kederle.
Yillar gegse bile eksilmez sizi,
Avunur dururuz eski bir resimle.
Ve perde kapanir, durulur sesler,
Sonunda tukenir o son nefesler.
Geride birakip mali mulku de,
Sessizce gocgeriz, kalir hevesler.
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