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ondevis

Berhava, vani havaya ucurulmus.

Yani, ovle gelisiguzel; etrafa sacilmus.
Berhava ciimlelerimizi birakmaya geldik.
Hani iyice btiviimis bir karahindibayi tiflemek gibi
mesela.

Nereye gideceklerini bilmeden savurmak gibi.
Goge salinmis giivercinler gibi kafesinden.
Ovle hiir, dyle yalmz kelimeler.

Guldtren ve aglatan,
susturan ve konusturan kelimeler.

Ciddi veya salas kelimeler.
Nasil gelirse icimizden.

icimizden gelen, disan cikmava can atan kelimeler.

Acalm kapisimi kafesin, ucsun tutsak gtivercinler.
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etimoloji | arayis

film tahlili | dilsiz.

siir | bir yusuf masali, G¢unct bab; sivekarin yolculugudur
ropoOrtaj | najla tammy kepler-hakikat arayisi tzerine .
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deneme | bu gidis nereye?

berhava | igerik
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kahve kosesi | mekan arayisi; kahve
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hosca bak zatina kim ziibde-i alemsin sen

merdiim-i dide-1 ekvan olan Ademsin sen

Seyh Galip
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aravis

-etimoloji-

e ardindan gitmek, kurcalamak, talep

halinde olmak.

¢ arka- koktinden gelir.

“Her arayan bulamaz fakat

bulanlar valmzca arayanlardir.”
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DILSIZ
vapim vili: 2019

yonetmen: Murat Pay

“Ey dil ey dil niye bu riitbede piir gdmsin sen
Gerci virdne isen genc-i mutalsamsin sen”
-Seyh Galip

(Ev goniil, ey gontl! Neden bu makamda gam dolusun sen

Gerci virane isen de tilsimh bir definesin sen.)

Dilsiz, bir sifat olarak, cogumuzda somut bir karsilik buluyor. Oysa dil, baz
sesler cikarmaktan cok daha fazla anlam tasiyor. Ornegin, mecazen ayni
dilden konusuyor olmak icin illa sahiden konusmak gerekmez. Hal dili

esastir. Kavramak, anlamak, anlasmak, manayi serh edebilmek esastir.

Filmde karsilastigimiz karakter Sami, olgun kabul edilecek bir vasta fakat
ne kendiyle ne de baskalariyla iletisim kuramayan bir adamdir. En basta bir
amaci olmadan hayatin1 idame ettiren Saminin hayatinin dontim noktas;,
babaannesinden yadigar kalan bir sandik olur. Sandigin icinden filmin

mihenk tasi olan Seyh Galip’e ait dizelerin bulundugu o hat vazisi cikar:

“Hosca bak zatina kim ztibde-i alemsin sen

Merdum-i Dide-i ekvan olan ademsin sen”

Ve Sami'nin amacsiz yasantisi, kendinin alemin 6z oldugunu idrak etme

volculuguyla sekillenmevye baslar.
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Bir ressam olarak, sanatinin bile hedefini kaybetmis olan Sami, yadigar

kalan yazi ile birlikte hat sanatina merak salar. Basta heves gibi gorinen

meraki, zamanla anlam kazanmavya baslar.

Ancak her arayis volculugunda oldugu gibi, yalnizca merak yeterli degildir;
meraki harekete gecirmek icin cesaret sarttir. Sami'nin de merakinin
pesinden cesaretle gittigine, buldugu parcalart anlamlandirmaya calistigina

sahit oluruz.

Bu volculukta en buyuk vardimcisi ise ruhunun vansimasini gordtigu

Selma Hanim'dir.

“Insan, zanlarindan kurtulunca olgunlasir.”

09



V  berhaval film tahlil;

Filme ismini veren,
Huadhud soyundan gelen
papagan ise

konusmasivla meshur bir

kus olarak dilsiz

olmasivla ayrica bir

arayisi simgeliyor.

Filmin en dikkat cekici kisimlarindan
biri de, Saminin aynada gittikce
kaybolan gortintiisu. Sami, hakikate
vaklastikca benligini vitiriyor, hiclige
ulasiyor. Aynadaki gorantisunt
vitirmesiyle de ‘benligini vyitirmek

oldukca acik bir sekilde vansitihyor.

Sessiz  fakat izlerken ic¢ine
ceken, tipki ismi gibi fazla soze
gerek kalmadan ozt anlatan

bir film dilsiz.

Biz ekip olarak keyifle izledik
ve uzerine konustuk, keyifli

seyirler...

Hazirlayan: Fatma Sahin
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Aradi

Arayis ibresinden goziinii ayirmadi
Karni a¢

Ustii bast lime lime

Artik narin ayaklan ¢iziklerle dolu
Dirsekleri de yara kabuklari

Gerci bu kadari, boylesi

Baglarken hi¢ akla gelmezdi

Lakin hayret!

Arayana yoksulluk eziyet vermiyor
Arayanin aramaktan baska derdi yok.
Vakti bilmek i¢in

Diyor kendi kendine

Haber almak sadece bir baglangicti
Aradikca dirisin

Aradikca mecalsiz kaldi kibrin.
Aradin ve anladin

Haber almakla yol tuketilmiyor
Arayis sahicilik vaktine erigsin istiyorsan
Senin kendin

Haber olsa gerektir.

11
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hakikat arayis1 tizerine

Najla Tammy Kepler, ABD'nin Teksas eyaletinde 1971'de dindar bir ailenin ilk cocugu olarak
diinyaya gelmis. Ailesi tarafindan kiliseye bagh dindar bir birey olarak yetistirilmis. On dokuz
vasinda Miisliiman olmaya karar vermis ve hakikat aravisi boylece anlam kazanmus. Ilging
hayat hikavesini cesitli kanallarda ve programlarda muhtemelen dinlemis oldugunuz Najla
Hanim bu saymimizda ver aldigr icin ¢cok memnunuz, kendisinin degerli fikirlerinden

okuyucularmmizin da istifade etmesini dileriz. Buyurunuz:

B: ‘Arayis§’ size neyi animsatiyor?
NTK: Arayis, ilk basta bir ihtiva¢ ashinda, bir boslugu doldurma ihtivaci.
Basta birtakim sorularla baslasa da gercek arayis, bizi harekete geciren bir

evlemdir. Yalmizca varaticiya yoneldigimizde o boslugu doldurabiliriz.

B: Arayisin bir varma noktasi var ndir?

NTK: Fitraten, aravisimiz hicbir zaman bitmez dive disuntuyvorum. Fakat
tatmin edici asamalarn vardir. Hichbir zaman tam olmaz; vaktimiz simirhi ve
vapacak islerimiz cok. Bu yuzden dogru yonde arayis icinde olmahyiz.
Yolumuzu saptirirsak, o bosluk hep devam eder. Ashnda, ‘vardik
dedigimiz anda kaybederiz. Cunka Allah'a varmadan arayisimiz
tamamlanmaz. Bir defasinda bir konferansta ‘tam bir musliman
oldugunuzu ne zaman hissettiniz? diye sorulmustu, ‘0vle distindigum
anda vandim’ cevabimi verdim. Ilim, sonsuz bir derya, onun dibine
varamayiz ancak tadarak ferahlayabiliriz. Ihtivacimiz hep devam eder.
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B: Hakikat arayisiniz nasil basladi?

NTK: Havaumdan, kendimden memnun degildim. Kuran-1 Kerim'i
okuyunca anladim ki herkesin bir amaci var, yapmam gerekenler var.
Fakat her sey mukemmel olsa da, bu dinyada gonul hicbhir zaman
tatmin olmaz. Mutlaka bu nimetlerin bir anlami1 var ve bu anlami

aramak gerekir.

B: Hayata bakisimiz onceden nasildi, simdi ile karsilastirabilir
misiniz?

NTK: Diinya'va bir katki sunma amaci icindeydim, kilisede bu duygu
hissettirilivor. Fakat musliman oldugumda, neyi neden ve nasil
yapmam gerektigini idrak ettim. Aradigimiz asil sey, huzurdur. Asil
huzur, elbette Allah'in bizden razi oldugunu hissetmektir. Bunu fark
edebilmek icin musliman olmak dahi gerekmez; hristivan teyzemin
hayattaki tek amacinin varaticimin yuziuntu gormek oldugunu

duydugumda bunu anladim.

B: Bosuna caba sarf ettiginizi dusundugunuz zamanlar oldu mu?

NTK: Miusliman olduktan sonra bosuna cabaladigimi hic
hissetmedim. Yaptiklarimin hepsini Allah'in bildigini ve O'nun beni
asla terk etmeyecegini bilivordum. O'ndan geldik ve O'na donecegiz,
tzulecegimiz hichir sey vok. Fakat, eger dinvadakileri O'ndan cok

sevivorsak, isimiz var.

13
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B: Kendi aravis yolculugunda olan birine neler tavsive edersiniz?

NTK: Kesinlikle kalbini dinlemek ve dua etmek lazim. Sik sik ‘Rabbim,
bana hikmet ver duasimi yaptum. Dogrusunu bilip, nasil yasaman
gerektigini bilmek hikmettir. Kesinlikle hi¢ pes etmeden dua
edilmelidir. Dua bizi yaraticiva baglar ve siginacak daha guizel bir
verimiz vok. O, maddi manevi tim zenginliklerin kaynagidir ve

istediklerimizi ancak O verebilir. Asil itaat, O'nunla samimi bir iliskidir.

B: Dua ederken nelere dikkat edersiniz?
NTK: Eger dua ederken hangi sozleri sOyleveceginizi sasiriyorsaniz,

buytiklerin dua kitabindan Peygamberimizin (sav) dualarindan

okuyabilirisiniz. Fakat onemli olan, duayir hissederek ve yurekten
etmektir. Sunu cok gec 0grendim; Allah ile iliskimi guzellestirmek icin
once O'nun kim oldugunu oOgrenmeliydim. Bu yiizden esmalan
ogrenmek ve dualarda zikretmek cok onemli. Gunliik olarak esmalara

ver verilmeli ve devamli bir ayet bile olsa O'nun s6zleri dinlenilmelidir.

B: Degerli fikirlerinizle Berhava'va katkida bulundugunuz icin

cok tesekkiir ederiz!

14

Hazirlayan: Fatma Sahin
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A Road to
Truth
from Texas
NAJLA TAMMY KEPLER
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el-‘ilmi noktatun...”

imam Ali k.v. filibeli ahmet hilmi #nina®

e 00

Raci; imit eden, valvaran, tovbe eden anlamlarina gelir. Yazar, kitabin
baskarakterine insani tasvir eden bu ismi vermistir.

Raci, dini ve fenni ilimler konusunda kendini bir hayli yetistirmis biridir.
Fakat gonlinde tarifi mimkiin olmayan bir sikinti vardir. Kendini bir
cisim, bir unsur gibi hissetmivor, valmz kuvvetten ibaret saniyordur.
Bakislarini her kime cevirse vicdanim tirmalayan fikirlerini sanki goruyor,
okuyordur. Bir arayista oldugu asikardi. Gorunenin oOtesine belki de
hayallerin derinligine dalarak varacaktir Raci, aradig1 da buydu. Bilmedigi
bir yola, icine dustiigu ¢ikmazdan kendini kurtarmak icin, 0grendigi her
seyi curtutup vok edecek, iddia edilen gercekleri ona gozuiyle gorur gibi
oOsterecek biriyle cikmistir; Aynali Baba. Bu eserde zaman bilinen
zamanin oOtesinde bir kavramdir. Gercek zaman Aynali Baba ile gecen

zamandir.

Okuyucu, Raci'nin bu manevi yolculuguna tanik olurken ashinda insanin
mucadelesine de sahit oluyvor. Tasavvufa dair unsurlarn temalarinda
isleven bu eser, vahdet-i viicad ilkesini esas aliyor. Yazar bununla beraber
felsefe, hakikat ve metafizik konularimi ver ver kullandigi nukteli
aslubuvla da eserinde islivor. Filibeli Ahmet Hilmi, “Saadet nedir?”

sorusuna bazi peygamberlerle beraber Aristo, Platon, Lokman Hekim,

Buda gibi dusunurlerin bakisiyla cevap vermis olmasiyla herkese hitap
eden bir Gslubu oldugunu bir kez daha gosteriyor. Ayrica eser icerisinde
gecen yver ve sozlerin cogu hakkinda tatmin edici dipnotlar da veriliyor.

16
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Biraz Hermen Hesse'nin Siddhartha ve biraz Paulo Coelho'nun Simyaci
Kitaplan esintisi alabileceginizi dustnuyvoruz. Bizler ekipce Kkitabi
okurken hi¢ sikilmadigimizi ve bas ucumuzda strekli bulundurup

okuyacagimizi sovlevebiliriz. Keyvifli okumalar.

*Ilim bir noktadir. Beyza Dogan

alintilar;

Insan tabiat baginda yetigsmis latif bir gicekse de Ey giil! Glizel ben miyim, sen misin?
akil denilen ruh oksayici kokuyla digerlerinden Ey biilbiil! Aten ben miyim, sen misin?
seckin bir gicektir. | '

Sayfa 189 - Sis Yayincihk
Sayfa 48 - Sule Yayinlan Kitab okudu
“; A'mak-1 Hayal B 5‘; A'mak-1 Hayal

== Filibeli Ahmed Hilmi == Fjlibeli Ahmed Hilmi

"Acayip! 'Var' ile 'yok' esit olabilir mi? Mesela ben
Zaten 'hic’ ile ‘hep’ birligin ta kendisi; ayni seydir. simdi 'var'im, yarin 'yok' olacagim. Bu iki durum
Sayfa 26 - Sule Kitabi okudu arasinda fark yok mu?” dedim. Deli, basini gevirdi

kahkaha atti: "Vay! Sen 'var'sin ha! dedi. Acaba 'var'

misin?" Bu mihim soru yu kendi kendime pek ¢ok
‘B, A'mak-1 Hayal kere sormustum. Bu soru, yuzeysel bir bakisla

== Filibeli Ahmed Hilmi

anlamsiz ve alay! hak eden bir soru olarak
gorulebilir fakat degildir. Eger "var" isem nigin "yok"
olacagim? "Yok" olmayacagim ruhum baki mi
kalacak? iste siiphe ejderhasinin ortaya ciktig: yer
denklemin bu son kismiydi. Ruhum baki kalacak
mi? Ruh nedir? Bizzat kendisi duyarli midir? Kendi

Ne ariyorsun? Ebedi hayati mi? Lakin a zavalli, hakikatini bilebilir mi?
bu gecici hayatta neler bulduk ki onun ebedisini daha az
arryorsun ?
Kitabi okudu
' ‘:, A'mak-1 Hayal

. -.% Amak-1 Hayal == Filibeli Ahmed Hilmi

== Filibeli Ahmed Hilmi

| 2
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“Kendinin bile uicrasinda yasayan ben ic¢in gidilecek yer ne
kadar uzak olabilir?” demis Ismet Ozel. Hakliyd, gidilecek
yer neresi ve ne kadar uzak... Yurumeye basladigimiz ilk
andan itibaren durmadan bir yere dogru yiiriiyoruz. Yon
degistiriyoruz, rota degistiriyoruz, yoldas degistiriyoruz
belki ama yiirimeye devam ediyoruz. Hasar aliyoruz,
yenilgiye ugruyoruz ara sira mutlu da oluyoruz veya
diinyanin bunca acisinin, 1stirabinin arasinda yemege tuz
versin diye tuz dokiiyormuscasina utak tefek sevinglerle
mutlu oldugumuzu zannediyoruz. Mutluluk nedir bunu da

bilmiyoruz. Fakat hayatin bir kurali hep yliriimeye devam
ediyoruz. Durmaliyiz, belki de durmak yerine bu ilerleyisin
nereye oldugunu sorgulamaliyiz. Sorgulamaliyiz ki bize
ilahi bir sorgudur bu; “Bu gidis nereye?” denmis bize
Tekvir suresinde. Her yuruyustin bir amaci olmaliydi veya
amacindan once varilacak bir yeri, zaten varilacak yeri olan
yolcunun yolunun bir amaci da oluyordu... Varan var
m1ydi amacina veya varilinca bitti mi 1stirapli dinyanin
elemi. Onemli konu buydu; varilacak yer neresi? Yiiriiyiis
bitiyor mu veya bu yol ne zaman variliyor? Oysa Yahya
Kemal soyle diyordu;

18
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“Bu emel gurbetinin yoktur ucu;
Daima yollar uzar, kalp uziiliir:
Omrii oldukga vyiiriir her yolcu,
Varmadan menzile bir yerde oltir.”

Sair ne demis yollar gittik¢ce uzuyor, kalp yiirtidiik¢e
uzuluyor ve menzile varilmadan oluntyor. Fakat bizler
birer aciz insaniz, insan ki yer yuruyusunde gonluntn
sikutunu artyor, yol aliyor fakat siikutu hayale ugruyor.
Her mekanda her yolda her yoldasta ayn1 huzuru bulmaya
yuruyor. Tam bu konu ustiine Necip Fazil’in sozu geliyor
hatira; “An oluyor bir garip duyguya vartyorum/Ben bu
sefil dinyada acep ne artyorum?” Ben ki kendi gonliiniin
derinliginde bile uzaklara gidemeyip hep ayni1 mekana
kalbimin iplerini baglamisim, bu diinyanin u¢gsuz bucaksiz
girdabinda bilmem ki gonliim neyi arar durur, nereye
gittigini bilmeden neden yurtur?

Elifnur Boylu
19
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\ﬂ@m@@g mekan arayisi

Bu sayimizda kahve severler i¢cin mekan

arayisina giriyoruz.

Digsarida hem kaliteli hem de lezzetli
kahveyi nerelerde bulmusuz gelin hep
birlikte bakalim.

Kronotrop

Bir zincir olmasina ragmen kahve kalitesini korumay:1 basaran nadir
markalardan oldugunu diisiindiigiim, leziz icecek secenekleri ve cesitli
kahve cekirdekleri olan bir kafe. Filtre demlemede oldukc¢a basarililar.
Espresso bazli iceceklerini de, filtre demlemelerini de denemenizi
oneririm. Dizayn ve mekan konusunda da bizi ¢cok memnun eden ilk
onerimiz Kronotrop oluyor.

20
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BohoCo Coffee

Bulgurlu gibi hos bir semte
yakisan sicak bir ortam. Boho
acildigr ilk aylardan beri beni hep
mutlu eden ve gecen her giin
kendini gelistirmeye devam eden
bir kafe. Sahibi kendi recetesi ile
kahve cekirdeklerini seciyor ve
ortaya son derece tatmin edici
icecekler  cikiyor.  Calisanlar
samimi, icecekleri lezziz. Kendimi
ozellikle de espresso  bazh
iceceklerini tekrar tekrar siparis
ederken  buluyorum.  Yolunuz
diiserse onerimizdir.
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7K Specialty
Coffee & Workshop

Uskiidar'da son  zamanlarda
acillan bircok kafeden 7K'yi
ayiran ilk sey kahve
cekirdeklerini aldig1 yer olsa
gerek. Kahve cekirdeklerini,
evde demlerken de cok severek
tercih ettigim, Kafein Kiltiir'den
aliyorlar ve demlerken de
cekirdegin hakkini1 veriyorlar.
Leziz  kahvelerinin  yaninda
harika tathlan da var ve
Persembe giinleri tatli alanlara
ufak bir stirprizleri var :)

7K aym zamanda workshop
caligmalarimin da gerceklestigi
bir kafe. Instagramdan takip
ederek ilginizi ceken
workshoplara katilabilirsiniz.
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Headquarters Coffee

Kosuyolu'nda (KadikOy) bulunan diikkanina gitme firsatint buldugum
Headquarters bircok yoniiyle Oviilmeyi hak ediyor. Oncelikle
cekirdeklerini kendileri kavuruyorlar. Ve bu konuda c¢ok basarili
olduklarin1 duguniyorum. ( Su gine kadar en begendigim kahve
cekirdeklerinden birisi onlara ait.) Bunun disinda da demlemede oldukc¢a
basarililar. Zincirlesen ve bliyime yolunda olan bir kafe, umarim
kaliteleri daim olur. Eger siitsiiz kahveleri seviyorsanmiz gitmisken
Japanese Cold Brew denemenizi 0zellikle Oneririm.

Ayse Hiimeyra Kanbak
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“‘o0zlerin hep kor kalmayacak. sen kapiyi ara.”

-su ustiine vazi vazmak, muhyiddin sekur



