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Bizim hayat1 basitlestirmemek gibi huylarimiz
var! Peki Berhava'nin bununla ilgisi nedir?
Berhava: havaya ucurulmus.

Yani, oyle gelisigiizel; etrafa sagilmis.

Oylece bityiimiis bir karahindibayi iiflemek gibi
mesela.

Nereye gideceklerini bilmeden savurmak gibi.
Bos yere de meydana atilmis degiliz; hayatimiz

ve eserlerimiz hiclikten ibaret kalmayacak.

Ciddi veya salas kelimeler.
Nasil gelirse icimizden.
Icimizden gelen, digan ¢tkmaya can atan

kelimeler.
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Hakkin degil, giiciin belirledigi simirlar1 hangi
dikenli tel koruyabilir. Hangi mayin, hakkini
isteyen bir kalbi berhava edebilir.

Posta Kutusundaki Mizika, A. Ali Ural, s. 65
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—etimoloji—

e havaya ucurulmus

e gelisigtizel etrafa sacilmis

Dedi ki:
(Ne okudun, ne 6grendin, ne bildinse berhava;
Yer ¢cokmeden, gok iki sak yarilmadan gecilmez.)

-Salih Mirzabeyoglu, Kokler, s. 227
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Nisanur Cagil

Baglar hakkinda dusiiniiyordum. Cesedimizin ikamet ettigi yerle
kalbimizin ayni yerde olmamasi canimi sikiyor. Bizler bag kurmaya
calisirken neye dikkat ediyoruz heniiz ¢6zemedim. Bundan miitevellit
bugiinlerde rabita ettigim iki sey var: vatan ve yar. Bir kadin veya
erkek olarak degil, insanligim fiile gecirtmeye ¢abalayip duruyorum
zira bana dendi ki; “Nefis al¢caktir, ona ihtiyacin olsa da.”

Her tiirlii pencereden bakabilmenin sirrindansa goniil goziinden
bakabilmek nasip olur mu? Dilerse olur, benim dilememin derecesiyle
alakasi yoktur.

Isbu madem nefisle bdyle bir bagim var, bir de vatanla yarden
bakayim dedim ve kendimi bagsizlarin agzinda buldum. Bir kalbin,
hayatta kaldigi beldenin, hiikiimranligin, ailenin canindan bile olsa
orada onlarla bir hissedememesi muhal midir? Aslinda aidiyet, insanin
varolusuna yon veren en temel unsurlardan biri denir. Ait
hissedememesi ondan midir’1 bilmeyip buna bir cevap bulmay1 pek de
arzu etmiyorum. Belki sade diinya hayatinda seksek oynamakta takili
kalan kalplerden diyedir. Biiylimeyi sindirmeyen, gercekleri
kabullenemeyen, aman aileme bana zarar gelmesin diyenlerden hani...
Dur, sanki cevap bulundu Salim.
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Vatan ki beni bagrina basip, kusatip, karnimi doyurup, hamurumu
yoguran olmalidir. Doguran anamin giivenle emanet edecegi,
izzetimle var olabilecegim yer. Gegici diinyayla malindayken boyle
bir seye sahip olmak ancak daha katlanilabilir olurdu. Acaba vatanim
beni kendine sevmedi de mi kalbimi titretemiyor? Bunu ¢ok merak
ediyorum.

Peki yar? Sen bana gerekli misin ki fikri zikirlerimde yer alirsin? Oyle
olmali ki kalbimin yurt belledigi sensin. Halbuki kalp Allah’in
miilkiidiir, O’nun arsidir... orada senin olmana da icerliyorum. Vatana
olan baghligimizi hala anlamlandirtyor degilim. Vatam1 da yari de
olmayanlar ne edecek ki?

Insanin bu diinyada cesedini de kalbini de bir yere mihlamasi
gerekiyor deriz, ruh zati ahirete ait diye. Biliyor musun bana sana bize
bu melekeyi ve mahlukati verene olan hamdimizin nakis olusu da cok
canimu sikiyor.

Can sikict olmasa sana yazmazdim Salim. Hazir askerdeyken yerime
anla, hisset ve dondiigiinde bana anlat. Diinyanin, mahlukatin vatana
ve yare olan miiptelasini bana bahsetmelisin. Birine ne vakit baglardan
bahsetsem bana dedikleri milletleri, aileleri ve sevdikleri oldu. Yanlig
yerden baktigimi sanmiyorum, dogrusu yanlist da var midir ki bunun?
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Vatansiz ve yarsiz degilim Salim, sadece bunlara ait hissetmiyorum.
Ait hissetmemenin kotii bir sey oldugunu sOylemeleri, bendeki
gercekligi kabul etmeyisleri... Bence insan aitlikten beridir, Salim. Sen
ne diigiiniiyorsun kim bilir, aitlige siginanlardan ve bendeni
bulanlardansan, bir pencereyi de senden a¢. Fakat sunu da demeden
bitirmemeliyim ki: Bize pencere degil, kap1 gerek ki baglar sag salim
ve sasmadan iceri girebilsin.




Sena Nur Donmez

s

WILLIAM
SHAKESPEARE

KI§ MASALI

eserleri, §
oykii siir ve
dily

“Uziicii hikayeler kisa en uygun olanlardir.”

Kis Masali, Shakespeare’in alisilageldik eserlerinden farkl bir tarzda
hatta adin1 pek koyamadigimiz bir dramatik yapidadir.Kiskanglik,
kusku, sadakat, kurtulus gibi evrensel temalar bu eserde ustalikla
islenmistir. Shakespeare, eserinde karakterlerin i¢sel doniisiimleri ve
zamanin torpiileyerek yumusattig1 bagislanmay1 6n plana cikar. insan
dogasinin belki de en karmagik héliyle perdeye yansidig1 bu piyesin
adionun meshur eserleri arasinda yer almasa da Shakespeare’in Kig
Masali’nda muhakkak bize anlatacagi bir seyler vardir diyerek kis
sayimiza yakisacagini dislindiigimiiz bu eseriincelemeye karar
verdik. Shakespeare’in de kitabinda soz ettigi gibi “Uziicii hikayeler
kisa en uygun olanlardir.”diyoruz ve kitaba soyle kisaca bir goz
atarak bashyoruz.
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Acilis perdesinde Bohemya Krali Polixenes’in, dostu Kral Leontes’i
ziyaret etmek icin Sicilya’ya seyahat ettigini ve kendi krallifina
donmek icin efendisi saydigi Leontes ile bir veda konusmasi
yaptigin1 okuyoruz. Shakespeare miibalaga ile beraber bu iki dostun
asla ayrilamayacagi ve ne olursa olsun birbirlerine ihanet
etmeyecekleri duygusunu karakterleri lizerinden bizlere aktarir. Fakat
is bu ya daha o dakika su bulanir, vaat edilen so6z konusu giiven
tartismaya acik hale gelir. Leontes arkadasindan eve doniistinii
ertelemesini isterfakat o kadar 1srara ragmen Kral’in da istegi iizerine
Polixenes’i bir tek giizeller glizeli Kralice Hermione’ ninsozleri
etkiler. Kral’1n istegi yerine geldigi icin herkes bu konugsmadan mutlu
ayrilacak sanirken Leontes’in paranoyasi tiim olaylar1 alt (st
edecektir. Cirkin bir siiphe Leontes’in aklim1 kemirmek {iizere
hafizasinda yer edinir ve bu diisiinceyle o artik esi ve dostu arasinda
gecen her miinasebeti hastalikli zihniyle yorumlamaya baslar.
Shakespeare insan hafizasinin karanlik koridorlarinda neredeyse yolu
sasmayacak bir deha, eger onun direktiflerini dogru okumayi
basarabilirsek karakterleri tizerinden bize sayisiz duygu aktarimi
yaptigin1 ve bazen bize olmayacak seyler diisiindiirdiigiinii fark
edebiliriz. Ona gore her sey bir anda degisebilir, olmaz denen olur ve
bu diinyada kendin de dahil kimseye giiven olmaz.

Leontes’in saplantis1 Polixenes ve Hermione’'nin sarayda beraber
gecirdikleri her dakika giderek artar ve sonunda Kral bu diistincesinin
desteklenmesi icgiidiisiiyle kdahyasi Camillo’dan Bohemya Krali’ni,
bir zamanlar en giivendigi insani, zehirlemesini ister.
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Ancak Camillo bunu yapmak yerine Polixenes’i uyarir ve onu bu
hastalikli diisiincenin kurban1 olmaktan kurtarir. Gergek diinyada
okuduklarimiza karsilik gelen bircok 6rnek bulabiliriz. Hemen hemen
her birimizde kesinkes inandigimiz bir diisiinceyi ispatlama egilimi
vardir hatta bizler de cogu kez diisiincelerimizin desteklenmesine ve
karsilik bulmasina ihtiya¢ duyariz ancak Leontes’in buradaki durumu
diisiincesini paylagsmaktan ziyade kendi inandiklarina Camillo’nun da
inanmasini saglamak,kendisi gibi diistinmesini beklemektir. Neyse ki
Camillo Kral’daki bu paranoyanin farkindadir ve o da Bohemya Krali
ile iilkeden firar eder. Hermione ile sevgili oglu Mamillius'u kralin
gazabiyla bas basa birakmistir neticede.

Bu kacisin, Leontes’in zihnindeki stiphelerin hakikatle karistirildigi
noktayr da gozler Oniline serdigini goriiyoruz. Polixenes’in ve
Camillo’nun firari, Kral i¢cin masumiyetin degil su¢lulugun kanitidir
artik. Shakespeare tam burada insan zihninin en tehlikeli egilimine
dikkat ceker: On kabulle baslayan bir diisiincenin, en masum
davraniglan bile suc¢ deliline doniistiirebilme kuvvetine. Leontes icin
gercek sadece ve sadece inanmak istedigi seydir, onun olan bitenle bir
bag1 kalmamistir artik. Bu sebeple Kralice Hermione tutuklanir,
hamile oldugu halde zindana atilir -ki Hermione’nin karnindaki
Kral’mm 6z evladidir- ve bir mahkeme sahnesiyle sucsuzlugunu
kanitlamaya zorlanir. 1
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Leontes, yanilsamalarinin dogru oldugunu kanitlamak i¢in Delphi'deki
kahine iki haberci gonderir. Delphi kahininin agik ve net hiikmii dahi,
Hermione’nin masum, Leontes’in zalim oldugu, kralin gozlerini
acmaya yetmez. Sonunda Kral bu korliigiiniinbedelini en agir bicimde
odeyecektir. Neticede su¢lamalara yiiregi dayanmayan Hermoine ve
hemen ardindan ogullar1t Mamillus’un 6liim haberi sarayda yankilanir.
Leontes’in diinyas1 yerle birdir artik. Buna ragmen Kral akillanmaz;
Hermione'nin arkadag1 Paulina, Leontes'i karisin1 serbest birakmaya
ve saplantilarindan kurtulmaya ikna etmek icin bebegin
masumiyetinden yararlanmak ister ancak bu, Leontes'i daha ¢cok
ofkelendirir. Bunun {izerine hizmetindekilerden birine bebegi siirgiine
gotiirmesini emreder. Shakespeare bu noktada cezayi ilahi bir adaletle
degil, insanin kendi elleriyle yaratti§1 bir yikim olarak aktarir bize.
Leontes’in pismanlig1 derin ve kalici bir hal alir ne var ki bu
farkindalik krala ¢ok gec gelmistir. Kralin yillar siirecek kefareti,
insanin hatasini anladiginda bile geri doniisiin her zaman mimkiin
olmayacagim hatirlatir bize.

Yeni perdede zaman kisilestirilerek bir karakter olarak sahneye cikar
ve birlikte on alt1 y1l ileri gideriz. Bu sigrama, yalnizca olay orgiisiinde
degil, eserin ruhunda da bir yumusamaya delalet eder. Sicilya’daki
karanlik ve kaosunyerini Bohemya’nin yumusak ve masum diinyasina
birakir. Leontes’in terk edilen kizi1 Perdita’nin bir ¢oban tarafindan
biiyiitiildiigiinii okuruz, soyluluk ile erdem arasindaki iligkinin yeniden
dengelenmesine vesile olan sahne, okuyucunun ahlak profilleri
arasinda yeni bir yapilanma meydana getirir. Perdita sarayda
biliyiimemistir, o adeta doganin bir kizidir fakat buna ragmen asil ve
soylu bir karaktere sahiptir. Shakespeare burada kan bagina degil,
karakterin 6ziine vurgu yapar. Perdita’nin asaleti dogustan degil,
Ozden gelir. Kimi zaman kosullar bizi sekillendirse de her parcamiz
yogurulmaya meyilli degildir.
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Eserin son perdesinde affetme ve bagislama temalar zirvenoktasina
ulasir. Kralin su¢luluk duygusu devam etmektedir fakat herkes geri
donuistin imkansiz oldugunu kabullenmistir. Hermione’nin heykel
sahnesi, yalnizca tiyatro tarihinin degil, insanlik héllerinin de en
dramatik anlarindan biridir. Zamanin iyilestirici gilicli yalnizca
sabredenler i¢in bir miikafattir. Leontes affedilir fakat gecmisin izleri
silinmez; yalnizca kabul edilir.

Sonug olarak Kis Masali, bizim goziimiizde Shakespeare’in insan
ruhuna ait derin okumalarindan birini sundugu eserlerden olarak kabul
edilebilir. Kiskancligin ve siiphenin nasil yikici bir delilige
donitisebilecegini, zamanin ise bu yikimi tamamiyla onaramasa da
yaralar sarabilecek birkudrete sahip oldugunu gosterir. Trajediden
umuda, kistan bahara uzanan bu anlati, insanin hem en karanlik hem
de en aydinlik yanlarin1 aymi sahnede bulusturur. Belki de bu yiizden
Kis Masali, ad1 az anilsa da Shakespeare kiilliyati i¢inde sessiz ama
derin bir yanki birakir.

“Atesi ¢ikaran sapkindir, ateste yanan degil.”

15



Sena Nur Donmez

Seni ilk gordiigiimde

Elinde deri eldivenler

Boynunda uzunca bir atki

Yine uzunca bir palto omuzlarinda

O omuzlarda taneli karlar

Ve yine saglarinin sarisina karigmisken o taneler
Bir stire sonra kollarim1 birbirine kavusturdugun gibi
Uzaklara daliyordun

Soguk bir deniz seriliydi gozlerinde

Birden uzaktan tanimaya kalktim seni

Oyle bir hadsizlik vardi iizerimde

Derken burnunun iicra kosesindeki o ufak bene rastladi utanmaz
kahvelerim

Uslanmak nedir bilmeden alt kirpiklerinin kiyisina vardim
Bir zelzele tuttu beni, gézyas1 cukurunun kiyilar1 tasityorken
yakaladim ¢iinkii seni

Uzaklara bakiyordun,

uzaklarda bir bulut,

seni taklit ediyordu

Ve yine gozlerinde bir baska bulut

Senden bir parga tastyordu
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Kisin ortasindaydik ve sen 6ylece duruyordun

Melekler beyaza boyuyordu govdeni

Sen usulca nefesini iifliiyordun

Ben hayali cizgilerimle bir kartpostalin i¢ine aliyordum seni
Giines saglarin oluyordu o kartpostalda

Kar tanelerini kirpiklerinde donduruyordum

Sen Oylece duruyordun

Ayaz vurmug elmacik kemiklerini en sevdigim nara boyuyordum
Sen yine O0ylece duruyordun

Her sey Oyleceydi

Yine de parmak ucumla kurumus dudaklarini diirtiiyordum

Sonra sen giiliimsiiyordun artik
G0z ucundan anliyordum
Ve sana agik olmaktan kendimi alamiyordum iste

Yiiregim bir nehir gibi gozlerindeki denize karigsmak istiyordu
Her sey Oylece olmaliydi

Sen kaderim olmaliydin, kaderimde olmaliydin
Biitiin hayatimu ellerine birakmaliydim
Biliyordum, i¢imi 1sitan giiliistinden anliyordum

17



Sonra bir kibrit ¢cakiyordu iki parmagin arasinda

Nereden buldugunu hi¢ anlamiyordum

Kartpostalima sigdiramamistim ki govdeni

Biraz sonra o kibritle havayi tutusturuyordun

Once yildiz tozuna batirilmis saglarin kayboluyordu
Sonra kirpiklerin, dudaklarin...

Ben avuclarimda kiillerinle 6ylece kaliyordum

Sen de en iyi yaptigin seyi yapiyordun, 6ylece duruyordun
Neden duruyordun hi¢ anlamiyordum

Uzaktan tanimaya kalktim seni

Her parcana bir anlam verdim

Sariginliginda giinesi gordiigiimii sandim

Gozlerinde sessizlik oncesi firtinayi

Uzaklarindan yakalarim sandim ruhunu, dyle bir hadsizlik vardi
tizerimde

Her parcana bir anlam verip biitiiniinde ask diye seslenmek istedim
sana

Bir girdap yuttu beni, gozlerinden

Asgkimu 6lii bir balik gibi kiyisina vurdu

Uzaktan tanimaya kalktim seni sevgilim, uzaklarindan
Oyle bir hadsizlik vardi iizerimde
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~ Anlam Araylsmm Katmanlan Uzerme

Elif Nur Cetinkaya
Kis mevsimi, doganin icine cekildigi, seslerin azaldig1 ve zamanin
agirlagtig1r bir mevsim. Hatta insanlarin bir kismu, ilkbahar ve yazin
getirdigi disa doniik enerji ile aktif sosyal hayatlarinin, sonbahar ve
kigin gelisiyle birlikte askiya alindigimin farkindadir. Bu degisim,
bazilan icin psikolojik bir tehdit hissi yaratirken, bazilar1 icinse
hayatlarinda anlam arayisin1 derinlestirme firsati sunan bir donem
haline gelir.

Nuri Bilge Ceylan’in Kig Uykusu ise bu mevsimin ruhunu sadece bir
arka plan olarak degil, karakterlerin i¢c diinyalarin1 aciga cikaran bir
aynaya doniistiiriir. Kapadokya’nin karla kapli, suskun cografyasi,
filmdeki varolugsal gerilimi derinlestirir; tipki kisin topragi oOrten
ortisii gibi, karakterlerin Ustiinii oOrten aligkanliklar ve kendini
kandirmalar da yavas yavas c¢oziilmeye baslar. Kapadokya’da karasal
iklimin agirladig1 bu keskin mevsimde, Kis Uykusu da buna paralel,
karakterleriyle insan ruhunun catismalarini daha goriinlir kildigim
gosterir.

Filmin merkezinde olan Aydin
karakteri, bircok Nuri Bilge Ceylan
filmindeki bagkarakterlerin disinda bir
ornek sunar. Ceylan, filmlerinde
bizleri gorece tasradan Istanbul’a
CLTT TS T T — dogru gerilimle muhatap ederken bu
BIED TN sefer Istanbul’dan tasraya gelen
G karakterleri goriirtiz.

DATE SCENE TAKE

@& Yoneten: Nuri Bilge Ceylan
//Yazan: Nuri Bilge Ceylan, Ebru Ceylan
“*Yayin tarihleri: 16 Mayis 2014 ( Cannes ),
13 Haziran 2014 ( Tlrkiye )

19 T Calisma siiresi: 196 dakika
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Karakterlerimizden Aydin, meslegi birakmis, Kapadokya’da
babasindan kalan bir oteli isletmekte, ayn1 zamanda yerel bir gazetede
kose yazilar1 yazmaktadir. Kendisinden yasca geng¢ karist Nihal ve
bosanmis kiz kardesi Necla ile isletmesini yaptig1 otelde yasamaktadir.
Necla c¢evirmendir, ancak bosanma siireci sonrast dikkatini
toplayamadigin1 ifade etmekte ve ceviri yapmamaktadir. Dagilan
dikkatini Aydin’in ¢caligma odasina gelip onunla yaptig1 insan

ilisikleri ve daha c¢ok felsefi konular iizerine yaptigi konusmalarla
toplamaya calismaktadir. Bu sirada Aydin’in esi Nihal ise ¢evredeki
okullarin eksiklerini gidermek icin bir grup goniillii ile sosyal
sorumluluk projelerini yiiriiterek vakit gecirmektedir.

Tasra ortaminda kendi yalmzliklariyla bas basa kalan karakterlerin
anlam arayislar1 ve yollar farkli farklidir. Aydin yaziya sarilir. Necla,
Aydin ve Nihal’e stk sik actigi yasamsal konular iizerine hep
konusma, karg: tarafla etkilesime girme ¢abasindadir. Nihal ise kendi
rizast gozetilmeksizin gelmis bulundugu bu ortamdaki arayigini,
insanlara yardim etmekte hayir isleri yapmakta bulur.

Her bir karakter varolusculukta sik¢a vurgulanan “kendi kendini insa
etme” cabasim gosterir. Ancak bu cabalar, akillara huzurlu bir ortam
tasviri de vermemelidir. Bu arayislar, karakterlerimizin derin, karanlik
ve beklenmedik yonlerini de ortaya c¢ikarir. Aydin’in kimligi, mizaci
soguk bir kabuktur, icinde gercek bir donilisiim barindirmaz. Aydin,
bizleri ismine binaen aslinda modern diinyadaki aydin temsilini de
diisiindiirebilir film boyunca. Kelimelerle oynayan ama altini ¢cok da
dolduramayan biri gibi. Kendini bagkalar1 iizerinden var etmeye
calisan, kendi vicdaninin karsisina siirekli maskelerle ¢ikan bir figiir...
Aydin icin bu yorumlar nihayetinde kendisi eski tiyatro oyuncusu
olmasindan yabanci kacmamaktadir.

20



b

V  berhava | film kogesi

Aydin, kurdugu bu yasamda kendini ortaya koymayla tanimlamaya
calisir: gecmiste sahne, bugiinse yazi ve Kkiiltiirel sermaye aracilifiyla
kimlik insa eder. Aydin’in konumu, cevresinehakimiyet kuran bir
yerden konusma egilimindedir; disaridan bakildiginda “iyi niyetli
bliyilk adam” imgesi tasisa da iceride bir bosluk vardir. Film,
Aydin’in bu yapay anlam ingasinin nasil catladigini, kii¢iik olaylarin
—tag atilmasi, kiraci krizi—dogrudan kiric etkisiyle gosterir.

Nihal’in anlam yolu ise daha eyleme, somut bri karsiliga yoneliktir:
okullar, yardim kampanyalari, insanlara dokunma cabasi onun i¢in bir
varolus pratigidir. Bu pratik, anlami “yapmak”ta arayan bir tavra
karsilik gelir; ancak ev icinde bu caba siirekli gortinmez kilimir ve
degersizlestirilir. Nihal’in bir¢cok denemesi, Aydin’in kiicimseyen
bakiglariyla torpiilenir; bu da onun i¢sel dayanikliliini sinar. Filmin
basindan beri bu c¢atisma karakterlerin bakislariyla, birbirleriyle
iletisim kurma bicimleriyle gosterilir. Iliskiler, kisin sessiz
geriliminde, kiiciik eylemlerin biiyiik anlamlar1 {izerinden kurulur.

Necla iligkilerde, yiizlesmelerde anlam arayan biridir: dogrudan,
acitan, sarsicl1 konugmalariyla hem Aydin’in hem cevresindekilerin
maskelerini diisirme egilimindedir. Onun yOntemi temas kurmaktir,
etkilesime girmektir; ac1 ve 6fke aracilifiyla gerceklige dokunur ve bu
dokunuslar ¢ogu zaman degisim baslatir ve bundan hi¢ cekinmez.
Kesindir ve nettir. Aydin’in girdigi havalardan oldukca rahatsizlik
duyar ve onu siirekli rahatsiz eder. Necla; yasadig1 ayrilik stireciyle,
aciy1 inkir etmeyen ve tam da burada doniisiim potansiyeli tasiyan
kisidir. Filmdeki karsilasmalar (kiraci aile, imam, komsular) Necla
araciligiyla karakterleri birbirine yaklastirir, catismay1 goriinur kilar
ve en sonunda bazi tavirlarin sorgulanmasini saglar.

Filmin uzun ve keskin diyaloglari-6zellikle Aydin ile Necla arasinda
gecenler- kis mevsimin insanlari eve kapatmasi gibi, Aydin ve
Necla’y1 da bir alana kapatir. Necla, Aydin’n kistan yaptig1 bir bari-
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nak gibi kullandig1 {stiinlik hissini kirar; ona yazilarinin
samimiyetsizligini, hayirseverliginin gosterise yakinlhigini, ahlaki
tavrinin bir “1sinma arac1” oldugunu soyler. Bu hesaplasma, bir kardes
kavgas1 havas1 verirken aslinda ikisi i¢in de kisisel bir ¢oziilmeyi ve
yiizlesmeyi de agiga cikarir.

Aydin kendini gergeklestirdigi o konfor alaninda rahat olsa da
Necla’min ve Nihal’in varliklare ve yollar1 bir noktadan sonra onu
konforundan eder. Nihal’in yardim projelerine siginisi, Aydin’in
yazilarina tutunusu, ikisinin de icten 1sinamadiginda disaridan sicaklik
arayisinin bir c¢esididir. Aym1 evde iki yabanci gibi dolasmalari,
varoluscu bireysellesmenin en keskin hallerinden biridir.

Kis, insam yavaslatir, diistindiiriir, sorgulatir tim canlilar alemindeki
yasam akisimi yavaslatmasi gibi. Kis Uykusu da insanin kendi
benligiyle, secimleriyle, maskeleriyle yiizlesmesini zorunlu kilar.

Filmin finalinde Aydin’in Istanbul planindan vazgecip calisma
masasina donmesi hem gercek bir ic donilisimiin hem de kendi
kendine kurdugu bir anlatinin parcasi olabilecek kadar ikircikli bir ton
tasir. Kararimi aktarisindaki edebi mesafe, onun gergekten degisip
degismedigini belirsiz birakir: Bu, kalmay1 se¢cmis bir Aydin’in sessiz
olgunlagmast da olabilir, kendini yine bir metnin icinde giivenli bir
yere yerlestirmesi de. Film, tek bir sonuca degil, insanin i¢ diinyasinda
gercek ile kurmacanin her zaman i¢ ice gectigi, kolay kolay
anlasilamayan kis “mevsimin her seyi apagik seren durusuna
yaslanarak kapanir.

Nihayetinde, hayatta karin altinda bekleyen toprak gibi, hakikatin
uyanmasi i¢in sogugun icinden gecmek, hatta onunla orda oturmak ve
sabirla beklemek gerekebilir. Kis Uykusu, tamda bu nedenle insanin i¢
doniistimiiniin  hizla degil, uzun bir siirecin i¢inde sekillendigini
hatirlatir.
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Y berhaval gezi yazis

Bosna™*
“Tehcirden daha beter tek sey, tehcirin hatirasin yitirmektir.”

Bosna; iki zit kiiltiiriin birlestigi, canli ¢arsisinin ardinda binlerce
sehidin yattig1, unutulmaya yiliz tutmus fakat pek uzak bir
gecmise ait olmayan acisiyla tek bir hakikatin yansimasi:

“Tehcirden daha beter tek sey, tehcirin hatirasini yitirmektir.”

Bosna deyince akliniza gelmesi gereken ilk sey bu. Sonrasi
sonra. ..

Bosna, Bursa’nin iilke hali gibi diye duymustum gitmeden
evvel. Osmanli mimarisine ait yapilarina bakinca hakikaten oyle,
sanki Ulu Camii cevresinde gezinir gibi Bascarsi tanidik bir
hissiyat veriyor. Fakat genel anlamda hissettirdiklerinden
bahsedecek olursak aslinda c¢ok daha karmasik, belki biraz
kasvetli bir ruhu da var Bosna’min. Cok farkhi kiltiirleri ve
inanclart bir arada bulundurmasimi hissettiriyor sanki. Carsinin
ortasina gelince karsiiza iki secenek cikiyor; Dogu ve Bati. Yani
tarafin1 se¢ diyor, ne kadar bir arada olsak da birini tercih etmek
zorundasin. Bati’ya dogru ilerlediginizde karsiniza c¢ikan ilk
gorkemli yapr da bir katedral, 6niinde savasin izlerini hatirlatan
kan lekeleriyle birlikte. Bu izler, carsinin farkli yerlerinde de
karsimiza c¢ikiyor. Dogu’ya dogru gittiginizdeyse baskentin
onemli = sembollerinden Gazi Hisrev Bey Camii ile
karsilasiyorsunuz. Cami  kiltiriinin ~ en  dikkat ¢ekici
kisimlarindan  biri kadinlar tarafindaki  Oniimiizii gormeyi
engellemeyen paravandi; bu sistemi acilen yaymamiz gerekiyor.
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berhava | gezi yazisi

Yeterince abartilmayan bir mekan olarak Hiinkar Camii mutlaka

ziyaret edilmeli. Avlusunda pek cok biiyiik zita ev sahipligi
yapan bu camiinin farkli bir ruhu vardi. Ne var ki carsinin
kalabaliginda biraz gozden kaybolmus.

Gitmeden evvel zikir meclislerinin meshur oldugunu
duymustum ama Blagaj Tekkesi disinda bir mekan bilmiyordum,
bir persembe aksami Sinanova Tekkesi’ni kesfettik, Bascarsi’ya
cok yakin. Namaz vakitleri disinda camiler kapali oldugundan
uzun bir bekleyisin ve halkin bilgilendirmesinin ardindan zikre
dahil olabildik. Atmosfer Oyle hostu ki, zamanda yolculuk
yapmis gibi hissettik. Bana kalirsa sadece bu deneyim i¢in bile
Bosna’ya gidilir. Bosna adina hiisrana ugradigim gezinin tam bu
noktasinda i¢cime biraz umut serpildi; hakikatin her zaman ve
mekanda bir sekilde yeserdigine tanik olmak bir ayricalikt.

Klasik olan kisimlar son zamanlar zaten ¢cok giindemde oldugu
icin daha farkli olan noktalara yazimizda yer verdim :)

Bosna’nin bende en ¢ok iz birakan hatirasi toplumun asimile
olmasiydi, bu kadar yakin bir tarihin boyle gormezden
gelinmesine hayret ettim. Halbuki sehitlik ¢cok merkezi bir yerde;
pek cok sehidin yirmi besinde bile olmadig1 sehitlik...

Soziin 6zi, gidiniz goriinliz efendim, yasananlarin unutulmasina

firsat vermeyiniz. A P

Fatma Sahin c *""a
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V berhava | bitkisel kdse

Hazulayan: Fatma Sahin

nereye gidecegini

bilmeden savrulan™

karahindibad; gayriresmi sozlesmelerin miihiirii, umutla tutunulan hayallerin
tohumu, ozgiirliigiin ve yeniden dogusun sembolii...

karahindibanin ‘iif’ bile demeden ucusan, yerinde duramayan
tohumlarma yakistiracak daha ¢ok betimlememiz var. ama en
yakisani, kisa ve 0z temsili artik siliphesiz “berhava”. ciinkii
bizim heyecanla nereye gideceklerini bilmeden savurdugumuz
sOzcliklerin daha iyi bir benzeri olmadigina kanaat getirdik.
karahindiba ile ilgili ilgin¢ benzetmelerden biri de, ilk basta
gilines’i amimsatan sapsari ve canli ¢iceginin daha sonra solar gibi
bizi kandirip ay’a benzeyen bir formda canlanmasi... bastaki o
giiclii cicek dokunmaya bile kalmadan en ufak sarsintida dagilan
minik tohumlara birakir yerini. rastgele savrulup kayboldugunu
diistindiigiimiiz minik tiiylerse dort bir yana dagilir, tohumlarini
yayarak yeni karahindibalara zemin hazirlar.

rivayete gore karahindibanin ilk hali olan o sar1 cicek, aslinda
siirekli ay’1 seyredermis, toprakla bagim1 koparmak ister, her gece
seyre daldig1 bu giizele kavusmak istermis. giiclii kokleriyse buna
miisaade etmezmis. kavusmak arzusu boyle baskin gelince,
solgun cicgekleri yerini ugusan tohumlara birakivermis. tohumlar,
ay’a ulasamasa da, sanki onu taklit edermis. nasil ki insan en ¢ok
sevdigine benzermis...
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berhava | bitkisel koge

« +Taraxacum officinale

-Karahindiba-

bir rivayete gore de karahindiba, kanaatkarligi temsil edermis.
belki ucusan tohumlar rastgele yeryliziine dagilip oldugu yerde
yeserdigindendir.

biz ¢ogu zaman, riizgarin bizi gotirdigli yerde kalmayi
benimsemek yerine yeni toprak arayisina girer, kendimizi
bulundugumuz yere yakistiramayiz. bu c¢aga ait olmadigimizi
sOyleriz, ka¢cmak isteriz ve belki kacariz da. oysa bizim
gerceklerimiz tam da bulundugumuz yerde ve zamanda bekler
bizi. kactik¢ca, gerceklerimizden uzaklasiriz. kagtikca, daha cok
korkariz yiizlesmekten.

tam da simdi, bu zamanda, bu bedende, bu mekéanda
yeserdiysek; muhakkak vardir bir hikmeti demeli. bize diisen,
evvela kendimizi hesaba ¢cekmek esasinda. yani “neden buraya,
bu zamanda gonderildim?” degil de, “buraya, bu zamanda ne
hikmetle gonderildim?” sorusunu sorabilmek.

sOzlin Oz, karahindibanin bize yansimasi boyledir. berhava da
miitevazi yazilartyla hikmetinin arayisindadir kendince...
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V' berhaval deneme

Buket Dogan

Kurulan disler penceresinde kaybolmak gibidir yollar1 paylasmak,
tutsak zamanin kalin duvarlarinda var olabilmek misali. Bir ¢iksam o
duvarlardan neler basarirnm dedirten ama c¢ikmayi diislerin ardinda
birakip yiirliyenlerden olmak, bir daha yasanmasim istedigin ama
tekrardan gelmeyecek o giinlere hiiziinlenmektir yasamak. Bir kar
tanesi kadar ince ve naifim hayatin yiikiine, bir yere diigsem erir
giderim. Ama bilirimki ilelebet yagarsam kalirnm hep daglarin
ucunda, yasarim giinesin yakici atesinde de. Yeter ki giinesin bana
dogdugunu gonliimde hissedeyim, yoksa yasamak kime kolay ki.
Kolay olsaydi ne anlami vardi yasamanin?
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berhava | deneme

Bir s6z okudum gecenlerde diyor ki; “Bir seyin yoluna girmesi icin,
her seyir raydan ¢ikmasi gerekir bazen.” Sizce de ¢ok dogru degil mi?
Basimiza gelen musibetleri lizerimize cekmek c¢okta zor olmamali
ama iyi seyler icin her daim en zor imtihanlar1 verebiliyoruz. Bazen
hayatinda en deger verdigin seyler bile bir giin hi¢ beklemegin anda
elinde kayip gidiyor ve bir yerden sana su nida ile deniyor ki “gercek
hayata hosgeldin, agaclarin ardinda golgelerin giinesle tanisti§1 o ana
hosgeldin.” Kimi zaman aga¢ oluruz her daim giinesin 6niinde yanariz
ama kimi zaman da golgesi olur huzurla taniginz.” Bir yerden
tutunmak gerekiyor hayata pes etmek care olmamali.'Karlar ve
golgeleri unutmamak gerekir, bazi diyarlar uzak goriinsede sen var
oldukca yakinlasacak. Hi¢bir zaman iimitsiz olma, iimit her daim var.

Ve bu yaziy1 okuyan hayatin zorluguna hep iimitle yaklasan giizel
okuyucularim sizler de her daim var olun ¢iinkii diinyaya aldanmak
bizim isimiz degil, buras1 yalnizca bir oyun misali. Elbet bir gun her
zorluktan sonra kolaylig1 gelecek.
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{  berhaval kahve kosesi

[ X ] '
Ayse Himeyra Kanbak IQO@Q& l

Bu sayida kahve kosemizde bir misafir agirlamak istiyoruz
sizlerle; kig aylarinda i¢imizi 1sitan iceceklerden olan salep 10.
sayimizin 6zel konugu.

Sizinle salep neymis, ne ise yararmis, nereden gelmis kisaca bir
bakalim istiyoruz.

Salep az bulunan ve bu nedenle de pahali olan bir icecek
esasinda. Giiniimiizde genelde ictigimiz salepler toz karigimlar
halinde hazirlanan ve icerigi genelde nisasta ile desteklenen
sekillerde yapiliyor. Tarihte salep ilk kez, Botanigin babasi
olarak bilinen Antik Yunanh filozof Theophrastus tarafindan
M.O. 350 yilinda kayit altina almmustir. ibn-i Sina da, El- Kéaniin
F1't-Tib (T1ip Kanunu) adl eserinde salepten genisce bahseder.

Salep, salep orkidesinin yumrularimin Once toplanmasi,
yikanmast ve kaynatilip sonra kurutulmast ve toz haline
getirilmesiyle elde ediliyor. Tiirkiye’de bircok bolgede yetisen
(Kastamonu, Mugla, Antalya, Maras, Malatya, Adiyaman, Bitlis,
Van, Mus) bu orkidelerden 1000 ila 4000 adet kullamilarak
yalmizca 1 kilogram salep tozu elde ediliyor. Kullanim oraninin
yiiksekligi bitkiyi tehlike altinda birakiyor. Ulkemizde 2014-
2018 yillart arasinda “Salep Eylem Plan1” yiiriirliige girmis.
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berhaval kahve kdgesi

Ciftciler tarafindan yetistirilmesi, endiistriyel amaglh orkidelerin
uretilmeye baslanmasi gibi calismalar planlanmistir. Bunlarla
birlikte dogadan bu orkideleri toplamak da yasak.

Osmanli zamaninda ise padisahlarin recetelerinde hekimler
tarafindan kullanildiim1 da goriiyoruz salebin. Bu, bagisiklik
sistemine, Oksiiriik ve soguk alginligina iyi gelmesi, sinir
sistemini yatistirmas1 gibi etkilerinden olsa gerek. Ayrica
icerisinde miisilaj tasimasi sebebiyle list solunum yolu
rahatsizliklarina iyi gelmesinin yani1 sira, kivam arttirici
ozelligiyle de dondurma yapiminda oldukg¢a kurtarict bir iiriin
oluyor. Maras dondurmasinin bu kadar meshur olmasinin
oncelikli sebebi olan yapiskanlii, salepin icerisindeki miisilaj
iledir.

Saleple ilgili minik genel kiiltiirlenmemizin sonunda, bu icecegi
layikiyla ugurlamak gerek diye diisiinliyoruz, hafiften bir
romantize etmeden birakamiyoruz kendilerini:

Yagmurlu giinlerde pencere ardindan disariya bakarken elinizi
1sitan o tarcin kokulu bardaktan bir yudum aliyorsunuz.
Sonbahar yapraklar1 sizi selamliyor disaridan, elinizdeki
bardaginsa yapraklarla uyumu kalbinizi sicacik ediyor. Kendine
has tad1 ve kokusu ile kig giinlerinin geleceginin haberini coktan
veriyor bu bardak. Yogun ve tatli, biitiin iceceklerden farkli,
hafif ve rahatlatici yudumunuzu icerken gogsiiniiz 1siniyor.
Verdigi huzur tartisilmaz. Faydalar1 da cabasi. Daha ne olsun?
Salep olsun...
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"Bu gsiir italik bakiyor biraz

Biraz dumanli

Bir yani goktedir, bir yani yerde
Harfleri kugkonmaz ormanlarindan”™

-Soyle Bana Hindiba, Nurullah Geng



