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KURUCUMUZDAN

EKim sayisi en buyuk emegi verdigimiz, en
guzel ve en kaliteli oldugunu dusindigimuz
sayimiz. Derginin kurucusu olarak ekim
Say1miz1i bana ¢ok kiymetli seyler katan ve
tabiri caizse hayatima dokunan degerli
psikologum Pelin Kapi'ya ithaf ediyorum.

Cunkut bir s6z, bir bakis,
Degistirebilir her seyi...

Samet Mutlu










Kiymuik

Donuyor dinya basim gibi
Git gide anliyorum annemi.
Her siir bir kiymik

Her kiymik bir aci.

Bir karabatak var icimde.
Yutan bitiren her seyi.
Bir cikrik sesi

Bir kiymik.

Bir seyler var kafamda

Ac1 veren degismeyen bir seyler.
Dalgalar gibi vuruyor icime.
Ruhuma saplanmis bir kiymik.

[cimde takili kalmis bir kanca .
Gogsumde yanan bir kandil var.
Coz bu ipleri

cikmak istiyorum

[cimden artik.

Hanife Stpman
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seyler.
Dalgalar gibi v

j}b
icimde takili |
Gogsiimde ya

mak istiyorum
[cimden artik.
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buyuyecegin kadar buyudun.
bazen bir masal,

bazen kendine

kuskun bir 6lumdun.
guzdun,

kestin ellerinden dusen

her yapraga.

bazen karanlikta giindiizdun.
kendini sayiklarken

en son,

bilmem nerede goruldun.
adimi bosluga yaziyorum.
gblgesizlige bir heves,

kendime bir parantez birakarak.

(kisaltilmistir)

Mizgin Teker
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Aziz Bey'in Kara Kutusu

Yuzu saglarindan beyaz cesette bakti. Yatagin Gizerinde dylece
yatiyordu. Yillar 6nce 6lmesi icin nasil dua ettigini ondan ne ¢ok
nefret ettigini hatirladi. Insan duygular1 ne kadar karmasik
nasilda degiskendi. Icten ice tiziiliiyordu 6ldiigiine. Artik hayatta
yapa yalniz kalmisti. Herkes kendi kiz1 gibi seviyor oyle
sahipleniyor derdi. Oysa kendi babasi ic¢in bir duble raki kadar
kiymeti yoktu. Aziz bey icin dyle miydi? Cesettin kolundaki gri
saate bakt1. Nasil da kalin kaba duruyordu. Ilk giinden beri
sevmemisti bu hantal seyi. Saatler insanlarin kara kutulari
olabilir mi diye gecirdi icinden. Acaba o da hatirliyor muydu o
zor gunleri. Saati avuclarinda tutarken bir hickirik koptu
bogazindan. Zit duygulari ayni anda hissetmeyi ondan
ogrendigini fark etti. Bir insandan 6lesiye nefret edip ayni anda
ona sevgi duyabilirdi. Bir evde hem huzursuz hem huzurlu
hissedebilirdi. Hem mutlu hem mutsuz olabilirdi. Aziz bey
dgretmisti ona insanlarin siyah beyaz degil gri renkte oldugunu.
Tipk1 elindeki saat gibi.

Ortaokul yillarinda evlathik verilmisti bu aileye. Aziz bey adalet
bakanliginda yluksek hakimdi esi Saliha Hanim milli egitimde
calisirdi. Yillarca cocuklari olmamis onlarda Gonca'i evlat
edinmekte bulmuslardi cozimu.
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Bu karar daha ¢ok Aziz beyin istegiydi esi Saliha Hanim kayitsiz
boyun egmisti hakim esini kaybetmemek toplumdaki
statiisiinden 6diin vermemek icin. Ilk baslarda her sey cok
guzeldi Gonca i¢cin. Ama bir aksam yemeginde masadan
kalkarken yanlislikla Aziz beyin eli Gonca'nin kalcalarina
degmisti. Urpermisti Gonca hemen géz géze gelmek istemisti.

Aziz bey hicbir sey olmamis gibi gulimseyip masadan ayrilmistu.

Tesadiuifti canim koskoca hakim bey boyle sey yapar miydi?
Hem her aksam 6devlerini kontrol ederken aferin Gonca, kiz
cocugu okumali asla baskasina muhtac¢ olmamali. Kadinin
0zgurlugu meslegini eline aldigi gun baslar demez miydi?
Mevlana kitaplar1 okur onlardan 6gutler verirdi. Cevresi
tarafindan kiz 6grencilerine burs vermesi ve cagdas yasami
savunmasi ile bilinirdi. Taciz tecaviiz davalarinda en agir cezalar
verdigi soylenirdi. Gonca yetimhaneden kurtarip kendine yuva
veren adam hakkinda suiphe duydugu icin kendinden utanmisti.
Ne var ki bu yalnis dokunuslar her firsatta tekrarlamaya
baslamisti. Kimi zaman o bulasik yikarken mutfaga meyve alma
bahanesiyle gelir dolaptan tabak alirken usulca kalcasina
dokunur. Kimi zaman ¢ay doldurma bahanesi ile masadan
kalkarken mutlaka eli bacaklarinda gezinirdi. Acaba her sabah
okula giderken verdigi harc¢liklarin ya da her okul acilisinda
bastan asaQi giydirilip kusatilmasinin bedeli miydi bu
dokunuslar.




Elim 2024 Oytd

Gonca zaman zaman kendini suclu hisseder okula harclik
almadan gider ayakkabilari yirtilsa da Aziz beyden istemezdi.
Ogrenmisti artik yapilan her harcamada dokunus sayisi
periyodik olarak artiyordu. Yillar boyle gecerken Gonca
beyninde bir savas veriyordu. Nefretin ve sevginin savasi. Insan
kendini taciz edene baba sevqgisi duyabilir miydi icten ice
kiziyordu kendine. Oysa Aziz beyden baska kimsenin umurunda
olmamisti bu hayatta.

Sinavlarini gunu gunine takip eder her basarisinda dédullendirir
en sevdigi yiyecekleri alir arkadaslarinin yaninda kendi kiz1 gibi
davranirdi Butun arkadaslari 6zenirdi Gonca’ya uveyde olsa
bdyle bir babaya sahip oldugu icin. G6z yaslar1 elindeki saate
akarken bir an utandi1 insan olmaktan bir sevgiye bu kadar
muhtac olmaktan. Doktor bipolar teshisi koymustu. Ani cikislar
z1t duygular1 ayni anda yasayisi garip geliyordu insanlara.
Diinya da her sey zitti ile var olmuyor muydu? Bir tek kendisi
miydi bu dunya da garip olan. Gri kol saatini oksadi cantasina
koydu biliyordu ki bir tek o anlardi kendini. Aziz beyin kara
kutusu bir tek o biliyordu yasananlari.

Serap Yalow
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Cizimleriyle Dergimize
Renk Katan

Hiiseyin Yam"ye

Tesekkirlerimizle

instagram: huseyinyani_
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Siirleme Isaretleri ©) ?
a
a

Maisralar yetisemiyor bu bilinmez duygularima.
Harfleri yaka paca atmisim disari birden.

Kelimeler melul melul suratima bakarken,

Uc noktanin gizemi bile tarif edemez suskunlugumu.

Virgulleri yakmisim bakislarimla sessizce.
Kafiyeler titreyerek elimi tutarken usulca,
Murekkebim akiyor sayfaya...

Ne yazdigini biliyor mu bilmem.

Her bir kitasi siirimin, c6zmeye calisiyor cimlesini.
Soru isaretini coktan gecirmisim urgana,
Bilmezsiniz...

Kalemim caresizce usuyorken bana

Silgim vahsice siliyor inlemli siirlerimi.

0 0 O Setha Deniz
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Fotografina Bakarken

Sende bir sey var, cozemiyorum. Hic olmadik bir
zamanda karsima cikiyorsun. Kirpiklerinin
gOlgesinde adeta gonlumun dogasi olmus gozlerinden
kendimi alamiyorum. Sonra dudaklarin kivriliyor
yukar1 dogru, gulumseyisine sahitlik ediyorum.
Kendimi, ettigim bu sahitlikle en gtizel davanin
icinde buluyorum. Birden sesini duyuyorum, sanki en
tath piyanolarin en tatli melodileri ahenkle dans
ediyor. Kendimi alamiyorum bu sesten, eslik etmek
istiyorum, sonra... Sonra bir anda kayboluyorsun.
Derin bir karanlik ¢coktiyor dinyama. Derin bir
sessizlik yankilaniyor kulaklarimda. Ve son
bakisimda fotografina, anliyorum. Kulaklarimda
yankilanan bu ses sensizlikmis aslinda.

- Vedat Erdogan




Yansiyan O

Bulutlarin da resmi var

Hayalinde ne varsa o yansiyor

Daglara her bakisin bir engebe

Battig1 yere dogdugu yere o0 yansiyor...

Suya dusen bazi hatiralar var
Unutamadigin yerden o yansiyor
Her dikilen agacin kékinden
Topragin 6zune o yansiyor....

Yurudugun yollarda golgen var

Adim attigina o yansiyor

Savk-1 mah vurmus ylzune

Golgenden godlgene sadece o yansiyor...

Talha Ubegoe

Strtn
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Cocuklar Sustugunda

Onceden sokaklarda oynayan bir siirii cocuklar olurdu,
simdilerdeyse hayvanlara bile yer verilmiyor o sokaklarda.
Gunumuz ne kotd bir hale geldi degil mi? Bazen bakmaya bile
kiyamadigimiz o ¢ocuklar zarar goruyor, katlediliyor hatta
dilim varmiyor ancak taciz bile ediliyorlar. Ve ne kétudur ki
bunun 6niine gecilemiyor. Istismar edilen bir cocuk haberi
aldigimizda bir iki gin sosyal medyada paylasiliyor sonrasinda
hic bir sey olmamis gibi unutuluyor. Ne giizel demis soyleyen
"ates dustuqgu yeri yakiyor”. Tabi atesi bazen o yere dusuren,
yine o yerdeki insanlar olmuyor mu? Sila bebegi kendi annesi
istismar etmedi mi sonucta! Ya Narin? Benim yedi aylik bir
yedenim var, goz yasi akacak diye aklim c¢ikiyor! Sen, oyundan
baska bir sey dusinmeyen bir canliya nasil zarar verirsin!

Bu benim ilk deneme yazim, ilk deneme yazimi en buyuk
hayali "anne olmak"” olan ben cocuklara adamak istedim.
Dunyanin en masum varliklar: olan ama bizim kirletip
yasama hakkini elinden aldigimiz cocuklarimiza...

Dayqu Cengiz
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/gré/af' r'gr'lftae uyu Narmn...
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Bir Asirlik Armagan

Bazi1 armaganlar vardir bizlere en sevdiklerimiz tarafindan 6zenle
secilip verilen, icimizde kelebekler ucusturup ytregimizde nur
topu gibi umutlar doguran. Ucsuz bucaksiz maviliklerden
gbzuimuzun alabildigince boylu boyunca uzanan sarilardan dogan
kahramanlar vardir, bizlere comertlikleriyle armaganlar bahseden.
Sahi, bayramlar vardir; halka ézgurltk, gelecek, vicdan ve fikir
veren! Cumhuriyet vardir; damarda akan kan misali diri, gokteki
parlak sus kadar yakip kavuran icimizi.

Neredeyse bir asirdir bilmeden her gin gdzlerimizi bir bayram
sabahina aciyoruz. Aldigimiz her nefeste 6zgiir olmanin demlerini
cigerlerimize cekiyoruz. Tath bir ninni gibi Cumhuriyet sarkilari;
esaretin izlerini silmek istercesine kulaklarimizda, yaralarimizi
sarmak istercesine yureklerimizin ta en derininde... Anadolu’dan
filizlenen bir Cumhuriyet atesi; yakti kavurdu genci, yaslhyz,
kadini, erkedi... Samsun’a ayak basan Selanik’in glinesi, seslendi
halkina coskuyla taarruzu emretti!

Eli kolu baglanmis, gin 1sigindan uzak kalmais, diline kilit vurmus
bir millet yine yeniden bir direnise geciyordu. Yarina umutsuz
bakan bir genc¢ olmak degil yarinlara umut katan bir birey
olabilmekti Cumhuriyet. Sonbaharin kurumus dallarindaki can,
yarinlarin kanlarina 6zgurlikti Cumhuriyet!.. Aga¢ govdesiz nasil
yasardil. Onlarca yapragina veda etmek degil miydi bu onun icin?
Hangi gévdeden filizlenen bir kuru yaprak yazabilirdi bu varolus
mucadelesini?.. Hangi kus civildard: bu umut dolu sarkiyi?..

73
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Ben Cumhuriyet’tim. Ben ozgiirliiktiim.
Ben demokrasiydim. Ben sendim; senin
bile bilmedigin, kayholdugunu sandigin,
icindeki hiir sen. Bulutlarmn iistiinde kizil
siisle berabersin bugiin. Birkac on yil
uzakta hala dimdik ayaktasin.

Simdi o guniun tstuine cok kere gin dogdu. Pastadaki mum
sayis1 artik yluz oldu... Bir ince meltem daha da kortukler bu
duru atesi, bunlar daha ne ki? Cumhuriyet daha nice yuzler
gorecek! Biz, binbir cesit farkli ytz, hepimizin basi semaya
donuk. Yuz yillik aga¢ bugiin halen meyvesini vermekte,
dallar1 bize kol kanat gerip her daim aydinligi géstermekte.
Simdi merdivenleri Ucer beser ¢cikmanin hevesi var icimde.
Simdi Cumhuriyet sarkilar1 var kilit vurdugum dilimde. Simdi
bilimin aydinlig1 var zihnimde. Simdi gokkusaklar1 serpildi
karanlik dislerime. Simdi, daha sonra, ge¢miste, gelecekte...
Ozguirligi kucaklamak icin goge yiikselen gévdenle hep var
olacaksin. Cunkt ey guzel Cumhuriyet, sen bize verilmis en
buyltk armagansin!..

Méiberra Kocak
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\ Yasamin Har Sesi: Cumbhuriyet

"Egemenlik kayitsiz, sartsiz milletindir."” (Mustafa
Kemal ATATURK)

Zorlu gunlerin ardindan dogan ilkbahar gtinesidir
cumhuriyet. Uzunca siiren savaslardan sonra vatanin her bir
karis topragina can suyu ikmal eden bir mefhumun
esamesidir. Geri planda birakilan, yer yer istek ve ihtiyaclari
umursanmayan Turk halkinin “Ben de buradayim!”
nagmesidir yekpare hep bir agizdan sdylenen. Insanimiza séz
hakki taniyan, birey olma mevcudiyeti sunan boylece onun
hayata dort elle tutunup kendinde guven bulmasina vesile
olan bir aidiyet duygusunun adidir. Yuzyillarca atil bir
esyaymiscasina arka planda tutulan hak ve ozgurltuklerin
millete kayitsiz ve de sartsiz sunulmasinin nisanesidir.

Bir fikirler buittinlesigidir cumhuriyet. Uzerinde giinlerce
dustnulmus, istisareler edilmis ve nihai karara varilmis bir
olusumdur. Mustafa Kemal'in ve arkadaslarinin gecesini
gunduzune katip aydinlik yarinlarin ayak sesi olacak
yonetim sekline dair calismalar yapmasinin aynasidir. Tek
elde toplanan ulke idaresine halkin her kademesinin olanca
varligiyla dahil edilmesi gayesiyle atilimlar yapilmasinin
miladidir.
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“Efendiler, yarin Cumhuriyeti ilan ediyoruz” (Mustafa
Kemal ATATURK)

O oyle guclu bir kavramdir ki bir zincirin ana halkasi gibidir
adeta. 29 Ekim'de ilan edilisinin 6ncesinde yapilanlarla
saglam zemin hazirlanmistir kendisine. [lani sonrasinda da
devamiyet arz eden inkilaplar ve diizenlemelerle de
cumhuriyetin iskelet yapisi ihya edilmistir. Halkin yararina
olacak yenilikler tertip edilmis, egemenligin halkin iradesi
olusu her daim astun bir kaide bilinmistir.

Cumhuriyetin peyda ettigi genc Turkiye'de goze ¢carpan en
buytk hareket hic siphesiz kadina verilen deger ile 6nemdir.
Oncelik olarak egitimi desteklenmis, bircok alanda ilk olan
isimler yankilanmistir. Bununla beraber de vatan idaresinde
soz sahibi olma hakkina erismistir cumhuriyetle Turk kadini.
Bu hak ile yonetimin her kademesinde boy gostermis ve de
kadinin giictinti cihana arz etmistir. Oyle ki nice medeni
ulkede kadin ikinci sinif muamelesi gorurken Mustafa
Kemal'in 6ngorusu ve cumhuriyetin getirileri, kadinin her
yonden erkekle esit kulvarda olusunu inkilaplarla
percinlemistir.
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"Tiirkiye Cumhuriyet anlaminca kadin, biitiin Tiirk
tarihinde oldugu gibi bugiin de en muhterem
mevkide, her seyin iistiinde yiiksek ve serefli bir
mevcudiyettir.” (Mustafa Kemal ATATURK)

Soziunde ulu 6nder her seyi 6zetlemistir aslinda. Kadin
varligiyla cumhuriyeti kudretli ahvale getirmistir. Ve yillar
boyunca halkin her bir bireyine cumhuriyet bilincinin
sirayet etmesinde ulvi bir kideme mazhar olmustur.

Kadin cumhuriyet penceresinin nadide cicegidir s6ziin
kisasi. Hem cumhuriyet penceresi saglam kalmali hem de
nadide cicegi olan kadin solmadan kiymetsinasliga
ulastirilmalidir.

Mitribarn Cesur
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Oy Anam Oy

Rahmetli anami gérdim disumde
Dedi..yudum seni gézim yasinda

Dedim..daha dursa idin basimda )
Ahiret bilmece, ¢6z dedi..qgitti. ‘9’3‘

Q)

Q@

Dedi..6f de denmez tama anaya
Dedim..pismanligi sundum onaya
Dedi..acele et koyma seneye

Ne kadar suikretsen, az dedi..qgitti.

Dedi..olsun istiyorum felahin
Dedim..bu kullarin hepsi Allah’'in
Dedi..faydas1 yok en son eyvahin
Bunlar1 kalbine, yaz dedi..qgitti.

Dedi..geleceksen yliiksek makama
Dedim..dilekcemde cok vardir yama
Dedi..borc¢larini duytina koma
Farzlari1 siraya, diz dedi..qgitti.

Dedi..sen hakkimi 6deyemezsin
Dedim..ana sen de bana kiymazsin
Dedi..sana s6yliyorum, duymazsin
Daha fazla etme, naz dedi..gitti.

Murat Kalrramarn

— ] = T e — N
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Iki Dlisman: Ask ve
Caresizlik

Kalbinizin atis hizina yetisemedigi zamanlar
vardir, iste o zaman bilim ve tip diinyasinin
yuzyillardir tartistigi, Farsca karmasik anlamina
gelen askla karsi karsiyasiniz demektir. Hic
korkmayin, icinde en mutlu hissettiginiz
kiyafetlerinizi giyin...

Askin kapisini ¢calmaya gidiyoruz, o kapi1 neseli bir
sarkiya anlam vermektedir icerde o var mi
sorusunu yanitlayamayanlarin bekleyisi acili bir
agita benzer bu agitin bestesini de caresizlik
yazmistir .

Sakin Oztirk
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\ Geceye Siir Duser

Sevdanin bedelini sizlayan yirek dder

Kalbini koydugunda geceye siir duser...
Dilekler tutulunca yildizlar kayip gider
Pespese kaydiginda geceye siir diser...

Ben kendimi bulmustum go6zlerin elasinda
Baharda gezinirken bu askin hilyasinda
Rengarenk cicekler var, daginda, yaylasinda
Papatya saydiginda geceye siir duser...

Sevdaya giden yolda sevdiginle kol kola
Hep dualar edersin ne olur nasip ola
Demetlerle toplayip yarin gectigi yola
Gulleri yaydiginda geceye siir duser...

Kapilmayan var midir sevdanin tuzagina
Hasretle dolar gonil diuserse uzagina
Yarin sesi bestedir sevenin kulagina
Sesini duydugunda geceye siir duser...

Turkmenoglu diyor ki; askin yeri bambaska
Aski1 buldum desen de doyulur mu hic aska,
Ac kalanin doydugu gibi doyulsa keske
Birazcik doydugunda geceye siir diser...

Stikrd Atay

)
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Kicuk Aviu

Cocuk soyununca sabah

cubuklu pijamasinin ¢izgileri kaliyor ince bedeninde,
tam not aldigi sinavlar geliyor aklina,

nasil sevindigi

ve annesinin elinden tutup

heyecanla karnesini goturdigu babasinin,

kendisini merak etmesin diye

her giin saglik icin attigini séyledigi yiiz adim,

kalin demir cubuklarin arkasindaki o kiiciik avluda.

Ablrmet Rifat
((hrar
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Kismet Kus

Bembeyaz, narin tuyleriyle gokyuziinde stiztilen bir
guvercin, gozlerini alamiyordu insan ondan dogrusu!
Kanatlarini acip 6zgurce u¢cuyordu. Bu kusun bir adi olsun
istedim icimden fakat bir turlt karar veremedim. Gunlerden
bir gun mahallede cocuklar top oynuyorlardi, iclerinde
bizim mahallenin ¢ocugu Ali'de vardi. Ali bir kaldirim
tasina oturmus, arkadaslarini seyrediyordu. Sonra bir
arkadasi Ali'nin yanina gelip, neden bizimle oayun
oynamiyorsun, dedi. Ali ayaklarina dogru bakarak
ayakkabilarim eskidi, topa vuramam ki, vursam hepten
eskirler dedi. Ali mahallemizde annesiyle yasayan yetim bir
cocuktu. Ona yardim etmeyi cok istedim fakat benim de
Ali'ye ayakkabi alabilecek kadar param yoktu. Ben de bir
tamirci ciragiydim, yevmiyemi de hentiz almamistim.
Dustinceli gozlerle Ali'ye bakarken o guizellersgiizeli beyaz
guvercin kuicuk Ali'nin basinin Gzerinden ucarken beyaz
tiyunu Ali'nin saclartna dusurdu. Ali, eline beyaz tuyu alip,
merakla inceledi. O sirada Ali'nin annesi yanina geldi, Ali
oglum ben tekstilde bir is buldum, sana istedigin
ayakkabiyi alabiliriz artik diyerek ogluna sarildi. Birkac giin
sonra Ali yeni ayakkabilariyla, arkadaslarinin oyununa
katilmis, top oynuyordu. Onu 6yle gortince cok sevindim.

B e ——— e R L= = T R T
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Yururken carsi esnaflarindan Ahmet amca ile karsilastik,
Ahmet amca gunlerdir hic siftah yapmadigini bdyle giderse
dikkanini kapatacagini soyleyip, dert yaniyordu. Ertesi
sabah ise giderken Ahmet amca da diikkanini aciyordu,
selam verdim. Ahmet amcanin dikkanin kapisinin éntnde
beyaz bir kus tiyu gordum. Hemen gokyuziine baktim. Yine
o guzeller guizeli beyaz guvercin, 6zgurce gokyuzinde
stiziiliyordu. Is cikist Ahmet amcanin ditkkaninin éniinden
gecerken dikkanin kalabalik oldugunu .gordim, icerisi
tiklim tiklimdi! Ahmet amca, kotay gelsin dedim. Bana
sagolasin, bugtin cok suktr riziklandik, vaktim olsa sana
cay 1smarlarim fakat kalabaligi gortiyorsun dedi. Olur mu
Ahmet amca dedim, sen musterilerinle ilgilen. Dikkandan
cikarken beyaz kus tuyu geldi aklima! Kticuk Ali'nin
saclarina diismusti, Ali mutlu haber almisti! , Sonra Ahmet
amcanin dikkanin éninde o kus tuyunu gérmustum,
Ahmet amcanin dikkani bereketlendi! Sahi bu beyaz kus
tuyu sihirli miydi yoksa bana mi1 dyle geldi! Tamircide
calisirken, ustam elinde zarf ile geldi, acip okudum.
Universite sinavini kazanmistim, cok mutluydum. Tamirci
cirakligindan kazandigim paralarla okumaya gittim. Okul
bitti, yillar sonra avukat olarak dondim memleketime.
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Kendime ait avukatlik burosu ariyordum. Sehirde
gezinirken omzuma beyaz bir kus tuyu dustu, elime aldim,
narin ve bembeyazdi. Gokyuziine baktim, beyaz guvercindi
yine yillar sonra gérmustim onu.

Hava glizelken aniden yagmur yagmaya basladi. Yagmurda
1slanan bir genc kiz gordim. Cok siddetli yagmur
yagiyordu, benim elimde semsiyem vardi, dayanamadim
genc kizin yanina gidip semsiyemi kendisine dogru tuttum.
Siz de 1slanmayiniz, ben de dedim. Tesekklr etti. Yagmur
uzun uzun yagdi, biz 0ylece ayni-semsiyenin altinda
kalakaldik. Kim derdi ki o genc kiz benim esim olacak diye
bir gun! Kader mi yoksa beyaz giivercin o gin omzuma
tuyunu dusurmustu ya belki de onun sihiriydi!

O gunden sonra herkese sans getiren beyaz guvercinin
adina, “Kismet Kus “ismini vermistin kendimce.O bir
kismet kustu! Herkese ya da iyi kalplilere sans, mutluluk,
ugur, kismetdagitiyordu kim bilir! Sizler de bir gun kus
tuyune rastlarsaniz eger bilin ki Kismet Kustan sizlere de
mesaj vardir! Koruyucu meleg@iniz sizi koruyor, sizi dinliyor
ve dualariniza kulak veriyordur belki de...

Nilgdin Karnaz
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Ozgiirliitk Icin Bir Deri Bir Kemik

“ac karnina dusledik 6zgurlugu siiri” hep

sigara vardi elimizde devlet nezdinde tutusturdugumuz
genzimizde can alicit bugusu kimyasallarin
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Nefret ve Insanligm Temel;
Uzerine

Insanin nefret etmeye yatkin oldugunu, mizacinda kétiligin
baskin etken oldugunu iddia eden guruhlari ve insanlari
hayatimizin her kdsesinde goruiyoruz artik. Oldukca sert ve
saplantili diyebilecegimiz bir tavirla savunuyor bazilari bu
dusuncelerini, bazilar ise karizmatik oldugunu dustndukleri
agirbash bir tavir takinmay1 tercih ediyor. Magdur rolinu
oynayanlar da yok degil. Boyle insanlari ilk gérdigumuzde
yasadigimiz kafa karisikligini hala animsamaktayiz. Bu kadar
ofke, keder ve aci1 sahibi insanin; insanoglunu koéti, nefret dolu
tasvir etmesindeki paralellik gozden kacacak gibi degil.
Dustincelerini savunmak icin kendilerini 6rnek gosterseler, “Bak,
insanin hamurundaki nefret ve acizlige benden iyi 6rnek mi olur?”
deseler, belki de kendilerine hak verecegiz (!). Bu arkadaslari, en
azindan yazinin sonuna kadar, durulmaya ve realizme davet
ediyoruz. Zihninizde sabit fikir dedigimiz cinsten prangalar varsa
ve cikartmayi1 reddediyorsaniz, hic kendinizi yorup da
yazdiklarimizi okuyup uUzerinde kafa yormayiniz. Zira boyle
bireylerle tartismak, bize kalirsa zaman kaybindan baska bir sey
degildir. Guclu fikirleri savunan guclu tartismacilarin bile fikri
degisebilirken; bahsi gecen durumdan muzdarip Kisilerin zihinleri,
bagh olduklari dogmalarla birlikte bilin¢c okyanusunda batmaya ve
paslanmaya mahkumdur.
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Insanin temelinde ne oldugunu anlamak icin stiphesiz ilk
bakilacak yer bebekliktir. Kafalarimizin kitaplarla, okulla,
televizyonla, sosyal medyayla sisirilmemis oldugu bu kiymetli
zamanda kisi hentiz toplum fabrikasinda islenmemistir, ham
halindedir. Isteklerimiz basittir, inat tizerine temellenmis
mucadelelerimize hentiz aklin karmasasi dahil olmamistir. Bu
haliyle bir bebegi incelemeye baslayacagimiz an, dogdugu an
olacaktir. Aglamamizla birlikte kticiik cigerlerimiz havayla dolar.
Once boyumuz ve kilomuz not edilir, sonrasinda ise asilarimiz
yapilir ve yarim saatten kisa bir suire icerisinde annemizin
kucaginda oluruz. Dogalliktan uzak ilk prosedirlerden ziyade
kisinin dunyadaki ilk buyuk duygusal deneyimini annesinin
kucaginda emzirilirken edindigini apaciktir. Bu durumda, icinde
bulundugum toplum adina konusacak olursam, cogumuzun
dinyada edindigi ilk tecrtibeler sevgi temellidir. Bir cocuk diinyaya
nefret ederek gelmez, tam tersine sevmeye yatkindir. Glizellige ve
guizel olana 6zel bir yakinlig1 vardir ¢cocuklugun; cirkin olana da
genelde merak, bazen de korku besler. Nefret ilk etapta kesinlikle
s0z konusu degildir. Ailemiz tarafindan bir haksizliga
ugratildigimizda bile belirli bir yasa kadar tiztintu ve aklin
muhakemesinden uzak, anin icinde kaybolan bir 6fke hissederiz.
Sonrasinda sefkati gene onlarda arariz, aradigimizi onlarda
bulamazsak bu sefer de pelus ayilarla, hayali arkadaslarla,
karincalarla dertlesiriz.
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Peki nerde baslar o zaman bu nefret dedigimiz sey?

Bu soruyu cevaplamak icin 6ncelikle Kisilerin nefret olarak nitelendirdigi
duyguyu hissettigi durumlar: incelemek gerekir. Ornek olarak icinde
bulundugumuz jenerasyonun daha rahat kavrayabilecedi ve gene icinde
bulundugumuz jenerasyonun muzdarip oldugu bir durumu sec¢cmek,
okuyucunun da benim de isimi kolaylastiracaktir. Eskiden duygusal bir
iliski yasamis olan iki insanin sonrasinda birbirlerinin arkasindan
konustugu, kavga ettigi hatta isin sonunun cinayete kadar gittigi
durumlara sanirim hepimiz cevremizde veya ekranlarda sahit
olmusuzdur. Birbirlerine en basinda sevgi beslemis iki insanin hislerinin
bir noktada 180 derece donup nefrete donusmesi, bize oldukca ironik
gelmektedir. Ayni zamanda iki eski asigimizin birbirlerini hi¢ sevmedigi
veya sevse bile, ask kadar buyuk duygular beslemedidi bir gerceklikte
belki de hicbir zaman birbirlerine karsi nefret kadar negatif bir duygu
hissetmeyecek olmalar1 da oldukca dikkat cekicidir. Bu durumda sevqji,
nefretin dogmasi icin 6nceden bir ortam hazirlanmasina énayak
olmustur. Nefret ve sevgi arasindaki bu iliski, bize konumuzla ilgili
Onemli bir ipucu vermektedir. Yukarda verdigimiz 6rnekle birlikte,
aklimizda bir soru isareti daha olusmaktadir. Birbirine zamaninda deger
vermis (en azindan bu yonde bir iddiada bulunmus) iki insanin pozitif
duygularinin, diiz bir mantikla baktigimizda ilk etapta negatif duygulara
dontsmesi bize oldukca sira dis1 gelmektedir. Neden bunun yerine insan
o kisiye karsi dogrudan bir “hissizlesme” durumuna girmez? Bunun cogu
insan icin ¢ok daha saglikli ve islevli olacagini zannediyoruz. Kim
saatlerce aglamanin, gecmise saplanmayip hayatina devam etmekten
daha verimli oldugunu iddia edebilir ki? Simdilik bu soruyu rafa
kaldiralim, gelecekteki yazilarimizda okuyucuyla beraber bu konuyu

tartisacagimizi Umit ediyoruz.
Alp Hakan Dal

(kisaltilmistir)
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4.15

Saate baktigimda dérdu ceyrek geciyordu. Hos, ertesi glin
herhangi bir zaman baksam yine de dordu ceyrek gececekti ya...
Babamin hayatta olmasina ragmen bana biraktig: bu saat
kahverengi, deri kordona sahip , en az kirk bes yillik ve her
baktigimda beni o yillara gétiiren bir fontla yazilmis sayilari olan
bu saat odamdaki cekmecemde duruyordu. Takmadim degil, baba
yadigar1 olan emanet kullanilmaz mi1? Ama genclik midir, degisim
midir bilemem, birakmistim takmayi. Lakin yine de gézimden de
sakinirdim.

Ne zaman baksam dodrdu ¢ceyrek gecen bu saat takmayi
biraktigim yillarda durmustu. Hic elim gidip de yaptirmamistim,
zaten takmiyorum diye. Ayrica fitrat1 geregi erteleme hastaligina
sahip biriydim. Babam saati ilk verdiginden yillar gecti. O
zamanlar daha bi1yi1gi cikmayan liseli cocukken simdiyse evli,
cocuk sahibi, isi glicu olan ve yapay sebeplerle aile ‘vakit
aylramayan’ hayirsiz evlattim.

O gin, yani saatime baktigim giin, kisin tam olgunlastig:
zamanlardi. Ankara’da Kugulu Park donmus, kugular bizi yalniz
birakmisti. Kah soguk kah sicak gecen sonbahar sonucu ciplak
kalan agaclarin Ustune gelinlik ha 6rttldu ha oértilecek derken iki
ay gec¢mis, ama bir tane bile kar tanesi inmemisti yeryuzine.

Iste o glin, birden baba ocag1 6zlemi diistii génliime. Gecekondu
mahallesini andiran mahallemdeki cocuklugum top kosturuyordu
gozumun Onunde. Babamdan gizli sigara i¢tigim sokak kdseleri
daha tenha geliyordu goéziime. Annemin aksam ezani okununca
beni ¢agirdigi o gercek ‘anne’ sesi kulaklarimda ugulduyordu.
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Bu anilar aklima gelince bu hafta sonu anne ve babami gérmem
gerektigi hissiyle doldum. Hemen salona, esimin yanina, gidip bu fikri
sundum. O da bu fikrimi desteklese de katilamayacagini sdyledi. 1k
Once buna uUzulsem de sonrasinda aslinda sevinmistim. Uzun zaman
sonra annem ve babamin karsisina tek basima, evli, cocuk sahibi,
buyumus olarak degil de onlarin yaramaz cocuklari olarak cikabilirdim.
Yine onlara karsi simarabilir, annemle ugrasip sonrasinda
gerdanindan 6perek gonlunu alip cocukluguma donebilirdim.

Ben bu fikre bu kadar yiukselmisken aksilikler tist Giste geldi. Cuma
gunu esim beni arayip oglumuzun okulda kosustururken kolunu
kirdigini haber verdi. Tabii, acildi, MR falan derken o gece hastanede
gecti. Cumartesi gunu ise esim ne kadar gitmem icin 1srar etse de
onlar1 birakip gidemedim. Ama en sonunda 1srarlarina karsi pes edip
gece yola cikmaya karar verdim.

Anne ve babama gelecegimi haber vermedim. Hem gidisimle hem de
saati tamir ettirerek goturup surpriz yapacaktim. Gece saat on bir
sularinda ¢ikmistim yola. Kis zamani uzun yol, hem de gece, tercih
etmezdim ama bu sefer yolum kutsaldi.

Issiz ve karanlik bozkirda ilerlerken cocukluk anilarimi hatirlamanin
yani sira, surprizime nasil tepki vereceklerini disuniyordum.
Annemin hep bir sicaklikla bakan Akdeniz gozleri hemen dolardi.
Ufacik boyuna ragmen bana sarildiginda o cok buyur, ben ise
karsisinda hem maddi hem manevi kictulurdim. Sabah beni goériince
nasirli ve sicacik ellerinin arasina yuzumu alip “Yavrum!” der yine
dayanamaz sarilirdi muhtemelen. Babam ise yuzune yerlestirdigi genis
gulimsemesiyle “Vay!” demekle yetinirdi. Babam sarilmayi1 pek seven
biri degildi. Ne zaman sarilsak hemen isterdi beni. Ya sikilganliktandi
bu ya da babasindan gérmemis olmasindandi.

1
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Ama aldirmiyordum, o her seye ragmen, ufacik boylu olsa da dag gibi
babamdi:.

Annem ise sevgisini her zaman, istedigi yerde, istedigi sekilde gdsterir
ve bunda bir beis duymazdi. Annemle ilk gencligimde iletisimim zayift
ve 0 sevgisini her an, her sekilde gostermesinden utanir sikilirdim.
Sonrasinda yasim ilerledikce ona olan bagliligim artti. Bir yerden
sonra sadece aklima bir fikir olarak gelmesi bile zihnimdeki tim
karmasikligi cozermis gibi hissettirmeye basladi. Annem her seyden
once kisiligimi oturtan fikir ve durusu bana istemeden de olsa
asilamisti. Bir emekci olarak kimseye boyun egmez, cignenen bir hak
varsa, kendi hakki olmasa bile ¢ikar savunurdu. Ben o yasta bunu
gorup nasil zulmu hak, diktay1 mesru gorenlerin, insan canini, hakkin
yok sayan omurgasizlardan yana olabilirdim ki?

Bu dusuncelerin arasinda kaybolurken gece saat dorde yaklasmis ve
uykum gelmeye baslamisti. Pozanti’'ya girerken bir benzinlige ¢ekip bis
iki saat kestirmeye karar verdim. Sonrasinda yola devam edip, baba
ocagl Hataya, yine kahvalti1 vakti girecektim eve. Planda aksama yok,
saatimin aksine tikir tikird:.

Arabada zar zor saldigim uykumu zangir zangir ¢alan telefon sesi
bolmusti. Arayan esimdi. Gecenin bu saatinde aradigina gore kesin
kotu bir sey oldu diye oglumu ve onu dusunurken o aklima asla
gelemeyecek bir haber vermisti bana. Benzinlikte 1. saatim. Saat.
04.19. Disarda Azrail ile s6zlesmis gibi lapa lapa kar. Koca kis
yagmayan kar, simdi, bu gece dustyordu.

O gece, 0 anda, o0 arabanin icinde benim icimde yangin baslamis ama
hava aksine dondu.
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Tum iki haftanin arabada gececegini bilmeden ilk gecemdi bu 1ss1z ve
sogukluk ortasinda...

O gece, Subat’in 6’sindaki, o gece hem benim hem tlkenin hayalleri
yikilmisti. Icimdeki yangini bir yere kusmak istiyordum ama sadece
gozlerimden yas halinde cikiyordu. Oysa simdi Ankara’ya donup
burokratik katillerin katili olasim vardi. Elimden bir sey gelmiyor ve
karanligin ortasinda direksiyondaki araba amblemiyle bakisiyordum.
Kendimi, ge¢cmisimi, cocuklugumu, gelecegimi kaybetmistim. Ve hepsi
iki dakika icinde olmustu. Iki dakika 6nce belki de diinyanin en mesut
adami olarak uyuyordum. Simdiyse karanlik bir yerde aklim susmus,
ellerim baglanmis bir girdaba disuyordum.

Sag koltuktaki cantamdan ¢ikardigim saat kutusunu cikarip 6zenle
actim. Kahverengi, deriden kordonu olan baba yadigar1 saati sol elime
alip uzun uzun baktim. Aglayarak baktim. Bagirarak baktim. Gulerek,
distnerek, susarak... baktim, baktim.

Saat halen duruyor ve yine ve bundan sonra keske hep burada dursa
dedigim o vakitte duruyordu.

Saat 4’1 15 geciyordu.

Matrmat Can
Bebek
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Soguk'Bar Taburesi
Ustinde Kayikgl

Soguk'Bar Taburesi Ustiinde Kayikci
Birbirinden bagimsiz ¢alan sarkilar,

Alkoluin birbiri'ardina insan hafizasi tizerindeki
sinSi eyunlari

Kayikcimin.ktireginden herkese bir viski daha.
Biz fanilerin‘kucuk ve tath teslim oluslari.
Guzellikten bahsederken,hep dili'gecmis
zamani tercih ederim.

Ahsen, Ah bu biz ki

Gecmis ve gelecek arasinda sikismisiz;
Melezlikten yakinanbeyaz zenciler gibi.
Basina Elma dusen Newton kadar sansliyim.
Adem’in yedigi Elma kadar savunmasiz.

Nev'i sahsina minhasir bir ask ile bagliyim,
Sana duydugum bu felsefenin adi ;
Postmodernist bir yaklasim.
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Bir Alev

Yorgun bir ruhun can cekistigi gibi

Can cekisiyor yuregim

Yavas yavas tutusan bir orman gibi
Yaniyor tim bedenim

Kile donen bir kalp miydi?

Yoksa Yasama umidim olan hayallerim mi?
Ne farkeder ki artik
Sadece bir alev
Hepsini yakt1 bitirdi

W
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“Senol Kepiirgelt
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Nerede O Eski
Bayramlar

Eski bayramlar1 hatirliyor musunuz? Bu soru artik
o kadar kliselesti ki, her bayramda ayni sekilde
duymaktan insanlar sikildi. Nerede o eski
bayramlar? Yok olmadilar; hala varlar, ancak eski
duygu ve umutlarla kutlanmayorlar. Peki; neden bu
bayramlar1 eski duygularla kutlayamy’oruz?
Unuttuk mu kutlamay1? Mental ¢ékisler mi?
Yalmzhg‘j@—‘éhsan nesiller mi, yoksa baska sebepler
mi var? Aslinda sorunun cevabi*bu saydiklarimin
hepsi ve binlercesidir. f 4

Ulkemizin ve diinyanin, gelisen‘teknolojinin kolesi
olmasi, toplumlarin bu teknolojileri arkadas
bilmesi, eski duygularla kutlamamiza engel oluyor.
Ulkeler, teknolojinin asil hedefleri alsmda yeni®
hedefler yaratarak hem kendilerini hem de
toplumlarini yalnizlastirdilar. Iste insanlarin =~ *
eskiye duydugu 6zlem bu g;alnlzllktan
kaynaklaniyor.
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Bu durum, sadece bayramlarla sinirli degil;
hayatlarimizi da artik eski duygularla
yasayamiyoruz. “Gunu kurtarmak” deyimi, bu
yillar icin tam anlamiyla gecerli. Sadece ginu
kurtarmak icin yasiyoruz. Oysa ki, eskiden “ani
yakalamak” derdik; anda kalmak, o ani1 dolu dolu
yasamak onemliydi. Ani yakaladigimiz icin eskiyi
Ozluyoruz; cinklli andayken yasadigimizi#
hissediyorduk. Iste bu yilizden simdi soruyoruz:
Nerede o eski bayramlar?

Eski bayramlar geldiginde, ne eskiyi ne de yeniyi
umursamamiz gerekiyor. Ciinkiikbu anlar,
unutmamamiz gereken en degerli zamanlar.
Atalarimizin verdigi mﬂcade&rin bosa gitmemesi
icin bu anlar1 yasatmaliyiz. Hatirlarsaniz, Ekim
geldiginde okullarda buyuk bir hareketlilik
baslardi. Ogretmenler, 6grenciler ve veliler, ekimin
basindan itibaren gosterilere ve siirlere
hazirlanirdi. Her okul, en guzel gosteriyi yapmak
icin yarisirda. \
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Ekim ayindaki bu kosturma, heyecan ve yaris, yuz
bir y1l dnce bizlere bu emaneti birakan atalarimizi
anmak ve hala 6zglurce “bu vatan bizim”
diyebilmek icin kutlamamiz gereken bir bayrami
simgeliyor. Bu bayram, bizlere Mustafa Kemal
Atatiurk’iin ve nice sayisiz insanin biraktigi en
kiymetli emanettir. Mustafa Kemal Atatiurk*un
Cumhuriyet icin dedig@i gibi, “En bluiytik eserim.” Bu
eseri anmak ve yasatmak icin; eski bayramlari
aramak yerine bu zamanlari en bﬂyu—l( cosku,
minnet ve Sevgiyle kutlamaliy1z. En dnemlisi, bu
duyqularla yasatmaliyiz. O ylizden bu bayram bir
degisiklik yapalim ve “Neredeg Eski Bayramlar”
yerine “29 EKIM CUMHURIYET BAYRAMI
KUTLU OLSUN!" diyelim.

Bengii /V;IZ

| Tiirbmen

o
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Basari

Basari. Basar1 nedir? Bir seyi derinden arzulayip elde etme
tanimiyla m1 sinirlidir, yoksa daha derin bir anlam mi
tasir?

Basari, insanin cabalarinin ve kararliliginin bir Grinuadur.
Her basari, emek ve azimle harmanlanmis bir hikayeyi
anlatir. Basarinin tadi, zorluklarla dolu yolda yi1lmadan
[lerleyenlerin en biiyiik miikafatidir. Basari, hedeflere
ulasmak icin atilan her adimda gizlidir. Onemli olan, bu
yolda kararhlikla yurtimek ve asla pes etmemektir.
Unutma, basar1 sabir, 6zveri ve inanc¢ gerektirir. Yilmadan,
azimle ve inancla ilerlediginde, basari senin olacaktir.

Peki, cok basarili insan ile az basarili insan arasindaki fark
nedir? Basarili bireyler daha mi akilli, daha mi1 zeki, yoksa
yetenekleri mi farkli? [lginc bir gercek: Aslinda, biiyiik bir
fark yok! Peki, bu fark nereden kaynaklaniyor? Birisi icsel
ve dissal engelleriyle basa cikarken, digeri bu engellere
yenik diser. Bu engeller, 6z givenimizi sarsan ve
ilerlememize engel olan icsel dismanlarimizdir. Yani asil
engelleri biz kendimiz yaratiriz. Beynimiz, bizim
yonlendirmemizle calisir. Ne kadar olumlu disuncelerle
yonlendirirsek, hayatimiz o kadar konforlu ve huzurlu
olur.
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Bunu, Oprah Winfrey 6rnegiyle somutlastiralim. Zorlu bir
cocukluk donemi geciren Winfrey, bircok engelle karsilasti,
ancak bunlar1 asmayi1 basardi. Kendine inandi, hayallerinin
pesinden kostu ve bugin dinyanin en etkili kadinlarindan biri
haline geldi. Oprah, "Basari, bir yolculuktur, varis noktasi
degil,” diyerek bu stirecin 6nemini vurgulamaktadir.

Peki, olumsuz dusiincelerle yonlendirirsek neler olur? Zihnimizi
olumsuz dustncelerle doldurdugumuzda, genel olarak negatif
duygularin ve dusuncelerin baskin hale gelmesine neden
oluruz. Negatif dustinceler, stres, kaygi ve mutsuzluk gibi
duyqgular tetikler. Bu durum, genel zihinsel sagligi olumsuz
etkileyebilir ve motivasyonu azaltabilir. Olumsuz dusuncelerle
basa cikmak buyuk 6nem tasir; pozitif diistince

aliskanliklar1 gelistirmek ve stresle basa cikma stratejileri
bulmak, daha saglikli bir yasam suirdirmemizi saglar ve
basariyi1 kolaylastirir.

Sonuc olarak, basarmanin ilk adimi inanc¢tir. Ardindan gelen,
bunun icin gereken dzveri ve cabadir. [lk adim atilmadigi
suirece, temeli zayif bir yapi gibi, hemen yikilmaya mahktmdur

"Basarinin bedelini bir ddnem icin 6demeyenler,
basaramamanin bedelini bir dmur boyu

oderler.” /V eff‘l'//l /(l(f‘t
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Armagan

Bogazda stizulirken sevdanin umut yukli gemisi
Arar bir cift goz sar1 sacli sevqiliyi

Sakakta belirirse hasretin celik zirhl1 mermisi

Arala esen kokusuna ruhundaki pencereyi
Kaybetme endisesi sardiysa korku daglarini
Isiriyorsa tenini 6zlemek distincesi

Kaygilanma

Mabet agaci gibi karsinda tabiatin en guizel hediyesi

Caner Karalug
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